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TERMINE « TERMINE -

27.06.-07.08.2019
04.10.-18.10.2019

TERMINE <« TERMINE

Hamburger Schulferien

08.06. 14:00 Uhr Weidenbecher Cup 2019
il o P
21.-23.06. 5. tus BERNE SginimelriGUp
14. Hamburger Kinder-Olympiade
07.09. 10:00-13:00 Uhr Vereins-Vorentscheid
22.09. Finale der Besten
AKTIV IM NORDEN
Ein Ausflugsprogramm der Reha-Abteilung
11.06. Rundgang durch St. Georg
16.07. Besuch des Gefangnismuseums Hamburg
24.07. Besuch des Gefangnismuseums Hamburg
06.08. Fahrt nach Flensburg
17.09. Fahrt zum Noctalis — Welt der Fledermause, Bad Segeberg
08.10. Hinz und Kunzt — Stadtrundgang
VOLKSHAUS BERNE
13.09. Wigal ing —
3.09 50:00 Uhr !gell d Boning . | |
14.09. Wie ich Weltmeister im Langsamschwimmen wurde
Jugendausschuss
30.08.-01.09. Wochenende IT
19.10. 18:30 Uhr Laternenumzug

Vom 08. Juli 2019 bis 26. Juli 2019

bleibt unsere Geschaftsstelle geschlossen!

Miindliche Kiindigungen und Wechsel der Sportarten

bei den Abteilungsleitern, Trainern etc. sind rechtsunwirksam.
Anderungen der Sportart miissen der Geschiftsstelle schriftlich
angezeigt werden. Auf Wunsch sind Anderungsformulare in den
Sportgruppen erhaltlich.

Jedes Mitglied kann seinen Austritt nur schriftlich
mit einer Frist von 6 Wochen
zum 31. Marz, 30. Juni, 30. September oder 31. Dezember
(Tennis nur zum 31. Dezember) erklaren.

Die Kiindigung wird von der Geschéftsstelle schriftlich bestatigt.

Info SEPA-Verfahren

Unsere Glaubiger ID: ~ DE02ZZZ00000548856

Ihre Mandatsreferenz:  Ihre Mitgliedsnummer

Unsere Einzugstermine: jeweils am 1. Februar, 1. Mai, 1. August

und 1. November bzw. am darauffolgen-
den Werktag.

Einzugsbetrag: Quartalsweise Mitgliedsbeitrage gemaB der
aktuellen Beitragsubersicht (immer aktuell unter
www.tusberne.de/beitraege oder als pdf unter
www.tusberne.de/beitraege.pdf).
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&) SHOP

Hier gibt es alles fiir die Sportler im tus BERNE
und lhre Fans!

Auf viele Produkte kénnen Logos, Namen oder
Nummern aufgedruckt werden.

tusberne.shoptextilien.de

SeUE %
L 5

* 3

JETZT ANMELDEN UND

5€ GUTSCHEIN ERHALTEN!

Bevorzugt bitte
unsere Inserenten:

A. Gehrmann - Baugeschaft

André Maiwald — |hr Hamburger Tischler

Berner Schloss

Fahrschule Angerer

Fresemann - Multimedia

Gartenstadt Hamburg eG -
Wohnungsgenossenschaft

Hermann Tépper — Bautischlerei

Horst S6hl oHG - Ihr Partner am Bau

Kfz.-Werkstatt Michael Janssen
— Leistung rund ums Auto

Michael RieB - Malerbetrieb

Policke — Herrenkleidung

UTU Glaserei — Torsten Uckermark
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unsere zweite Delegiertenversammliung hat am 7. Mai statt-

gefunden. Die Beteiligung war mit 42 Delegierten und 13 wei-
teren Mitgliedern sehr erfreulich.

Persénlich zur Versammlung eingeladen wurden finf Jubi-
lare. Bérbel Krémer, Frauke Riecke und J6rg Jennrich wurden
fur ihre 50-jahrige Mitgliedschaft geehrt. Sie erhielten zu die-
sem Anlass eine Urkunde, die goldene Vereinsnadel, einen
BlumenstrauB und einen Vereinsschal. Zwei Jubilare erschie-
nen leider nicht zur Versammlung.

Geehrt wurde auch Hajo Piit-
Jjer far seine inzwischen mehr
als zehnjéhrige ehrenamtliche
Tétigkeit als 1. Vorsitzender
unseres tus BERNE! Er wurde
auf der Delegiertenversamm-
lung mit einem Video lber-
rascht, in dem ihm einige sei-
ner Wegbegleiter gratulieren.
An dieser Stelle noch einmal
ein herzliches Dankeschén an
dich, Hajo, fir deine geleis-
tete Arbeit in den vergange-
nen Jahren! Ohne deinen un-
ermidlichen Einsatz fir unse-
ren Verein wére der tus
BERNE heute nicht da, wo er
jetzt ist! Uberrascht nahm
auch Ben Schulz einen Blu-
menstraul3 entgegen. Bereits
seit 40 Jahren, eingetreten als
Kind, ist Ben Mitglied im tus
BERNE. Herzlichen Gliick-
wunsch!

Alle weiteren Infos zur Versammlung sind am Ende der Rubrik
protokolliert, einzelne Themen mdéchten wir hier noch einmal
néher ausfiihren:

Jubildum beim tus BERNE SommerCup

Als Vorstand des tus BERNE sind wir méchtig stolz auf das
Orga-Team des SommerCups, denn in diesem Jahr findet
diese Veranstaltung bereits zum fiinften Mal statt! Auch wenn
es sich vorrangig um ein FuBballturnier handelt, an dem in die-
sem Jahr bis zu 119 Mannschaften teilnehmen kénnen, werden
wieder diverse Stande von unserem Verein, aber auch von
Partnern und Sponsoren des SommerCups, Torwandschie-
Ben, Schuss-Geschwindigkeitsmesser und viele weitere At-
traktionen fir SpaB und Abwechslung zwischen den Spielen
sorgen. Ebenso gibt es wieder eine groBe Tombola und nattir-
lich ist auch fur das leibliche Wohl gesorgt. Wir wiinschen dem
SommerCup-Team viele Besucher und gutes Gelingen und wir
danken euch flir euer Engagement! lhr seid einfach spitzel!!!
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Kooperation mit dem Walddoérfer Tennis- und Hockey-
Clube. V.

Aufgrund der rdumlichen und inhaltlichen N&he der Sport-
angebote des Walddorfer Tennis- und Hockey-Club e. V.
(WTHC) und unserer Tennisabteilung haben wir gemeinsam
mit der Leitung unserer Tennisabteilung beschlossen, ab die-
sem Jahr eine intensive Kooperation einzugehen.

Fir Kinder und Jugendliche lassen gemeinsame Trainings-
angebote auf den Anlagen beider Vereine sowie gemeinsame
Mannschaften im Wettbewerbsbetrieb das Tennisspielen
noch attraktiver werden. Auch im Erwachsenenbereich wird
es kuinftig die Mdglichkeit geben, gemeinsame Mannschaf-
ten zu melden. Darliber hinaus erwerben wir eine Anzahl Jah-
resmitgliedschaften beim WTHC, um unseren Mitgliedern die
Madglichkeit zu bieten, bei Auslastung unserer Tennisanlage
Alter Berner Weg die Tennisanlage an der Farmsener Land-
straBe zu nutzen. Des Weiteren ist geplant, gemeinsame Ver-
anstaltungen und Turniere auszurichten, zumindest jedoch,
Uber die Veranstaltungen des jeweils anderen Vereins auf
dem eigenen Sportgelénde zu informieren.

Im Rahmen dieser Kooperation erhalten unsere Tennismann-
schaften nach den Mannschaften des WTHC zuerst und ex-
klusiv die Mdglichkeit, sich fiir die Wintersaison Hallenzeiten
in der Halle des WTHC zu mieten.

Bei grundsétzlichen strukturellen Problemen werden sich un-
sere Vereine untereinander abstimmen, um sich gegenseitige
Hilfestellung zu geben. Wann immer dies erforderlich sein sollte,
werden wir gemeinsam daran arbeiten, positive strukturelle Ver-
anderungen gemeinsam mit den Behérden und der Politik her-
beizuflhren. Diese Praxis hat sich in der Vergangenheit bereits
im Rahmen der Kooperation Drei fiir FarBe bewahrt.

GroBe Fordersumme fiirs Volkshaus bewilligt

Am Morgen des 16. Mai 2019 Uberbrachte Herr Senator Dr.
Andreas Dressel personlich die Zusage fiir Férdermittel aus
dem investiven Quartiersfonds flir die Sanierung des Sport-
und Kulturzentrums Volkshaus Berne in H6he von rund
120.000,- Euro! Wir A

bedanken uns flirden
personlichen Einsatz
von Herrn Senator Dr.
Andreas Dressel so-
wie bei allen weiteren
Personen, die unser
Vorhaben positiv un-
terstitzt haben. Das
Volkshaus wird durch
diese  Fordermittel
kunftig deutlich bes-
ser ausgestattet sein.
Wir freuen uns auf
viele weitere Veran-
staltungen!




Delegiertenversammlung des tus BERNE

Datum/Uhrzeit: 07. Mai 2019
Ort: Volkshaus Berne

Saselheider Weg 6, 22159 Hamburg
Anwesend: siehe Teilnehmerliste

(42 Delegierte plus 13 Mitglieder)
Tagesordnung
TOP 1 BegriBung und Eréffnung der Versammlung

TOP 2 Feststellung der form- und fristgerechten Einladung

sowie der Beschlussfahigkeit

TOP 3 Genehmigung des Protokolls der Delegiertenver-

sammlung vom 15. Mai 2018

TOP 4 Bericht des Vorstandes sowie Kassenbericht

Aussprache

TOP 5 Bericht der Revisoren

Aussprache
TOP 6
TOP 7

Entlastung des Vorstandes

Wahl des Vorstandes gemaB § 15.2 der Satzung
stehen zur Wahl

- der 2. Vorsitzende

- der Schatzmeister

- der Pressewart

- Bestatigung der Jugendwarte

TOP 8 Satzungséanderung

- Antrag des Vorstandes: DS-GVO

TOP 9 \Verschiedenes

TOP 1: BegriiBung und Eréffnung der Versammlung
Hajo begriBt alle Delegierten und Mitglieder und erdffnet die
Versammlung.

TOP 2: Feststellung der form- und fristgerechten Einla-
dung sowie der Beschlussfahigkeit

Hajo stellt die form- und fristgerechte Einladung zu dieser Ver-

sammlung durch Ver6ffentlichung im Blickpunkt 2/2019 und

die Beschlussféahigkeit der Versammlung fest. Es wird vorge-

schlagen, alle Wahlen und Abstimmungen per Akklamation

durchzufihren.

Der Vorschlag wird einstimmig angenommen.

Ehrungen

Nach 50-jahriger Mitgliedschaftim tus BERNE wurden mit einer
Urkunde, einer goldenen Anstecknadel, einem tus BERNE-
Schal und einem BlumenstrauB geehrt:

Bérbel Krémer, Frauke Riecke und Jérg Jennrich. Zwei weiterere
Jubilare waren leider nicht erschienen.

Des Weiteren wurden Hajo Putjer fir seine 10-jahrige Vor-
standstatigkeit sowie Ben Schulz fiir 40 Jahre Vereinsmitglied-
schaft geehrt.

TOP 3: Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptver-
sammlung vom 15. Mai 2018

Hajo stellt fest, dass das Protokoll der Jahreshauptversamm-

lung vom 15. Mai 2018 genehmigt ist.

Die Delegierten stimmen dem einstimmig zu.

TOP 4: Bericht des Vorstandes sowie Kassenbericht und
Aussprache

Delegiertenversammlung 2019

Ben erldutert kurz den Ablauf der Delegiertenversammlung.
Wer den Saal verldsst, muss dieses am Eingang vermerken las-
sen. Alle Anwesenden haben ein Rederecht und dirfen ge-
wahlt werden (passives Wahlrecht). Abstimmen/wahlen diirfen
nur die Delegierten (gelbe Stimmkarte).

Gespréache zur Sportflaichenentwicklung

Hajo berichtet Uber den aktuellen Stand. Die Problematik ist
von den Verantwortlichen in Behdrden und Politik anerkannt,
bis hin zum Finanzsenator. Der Vorstand ist mit der Politik, Ent-
wicklungsgesellschaften und Initiativen aktivim Gespréch. Da-
durch ist zzt. die Nutzung der Hallen Schierenberg und Lienau-
straBBe bis Ende 2020 gesichert.

Frage aus der Versammlung: Sind auch barrierefreie Zugénge
geplant, insbesondere auch im Volkshaus, z.B. der Zugang zur
Blihne?

Antwort: In dem Punkt wird in Zukunft viel unternommen wer-
den. Es sind bereits mehrere Antrage in Vorbereitung, u.a. fir
den Sportplatz und den Parkplatz am Vereinszentrum. Aller-
dings sind die Anforderungen an die Barrierefreiheit hoch und
auch die Investitionskosten sind nicht zu unterschétzen. Hilf-
reich ware, das Volkshaus aus dem Denkmalschutz zu nehmen.

Drei fur FarBe

Hajo berichtet, dass die Zusammenarbeit der drei Vereine bei-
spielhaft in Hamburg ist und weiter intensiviert werden soll.
Dazu sollen demnéchst verschiedene Abteilungsleitungen der
drei Vereine zusammenkommen, um zu beraten, wo eine Zu-
sammenarbeit sinnvoll und machbar ist. Gewiinscht werden
Trainings- und Spielgemeinschaften, auch die gemeinsame
Nutzung von Hallenzeiten und Material sind denkbar.

Veranstaltungen 2019
Ben macht auf die kommenden groBen Veranstaltungen auf-
merksam:

- Bidla Buh 24.05.2019, Volkshaus

- SommerCup, 21.-23.06.2019, Berner Allee

- Wigald Boning 13./14.09.2019, Volkshaus

- Wide Range 02.11.2019, Volkshaus

- Kinderolympiade 07.09.2019, 10-13 Uhr, LienaustraB3e
Anmerkung aus der Versammlung: Der Kinderturnsonntag fin-
det in diesem Jahram 10.11.2019 in der kleinen Schierenberg-
halle statt. Es wird gewtinscht, diese Veranstaltung in diesem
Rahmen ebenfalls zu bewerben.

Vorstand 3/2019 Blickpunkt 3



Fir den SommerCup werden noch Preise fir die Tombola be-
notigt. Wer etwas spenden kann, wendet sich an André Knorr.
Am 24.08.2019 ist der tus BERNE mit Darbietungen einiger Ab-
teilungen sowie einem Infostand beim Fest der Gartenstadt an-
lasslich des 100-jahrigen Jubildums vertreten.

Diverses

Ben berichtet, dass der Internetauftritt des tus BERNE, der
2013 eingerichtet wurde, neu aufgebaut werden soll. Hierfur
wird Unterstiitzung benétigt. Wer selbst mitarbeiten kann oder
evtl. einen Programmierer kennt, wendet sich an Ben.

Vereinsentwicklung

Die Mitgliederzahlen sind weiterhin konstant niedrig. Alle sind
aufgefordert, Werbung zu machen. Anreize bieten die Schnup-
permitgliedschaft, die Aktion ,Mitglieder werben Mitglieder”
und auch das Préamienkonzept fur Abteilungen gilt weiterhin.
Insbesondere unterstiitzt der Hauptverein bei Anwerbung /
Ausbildung neuer Trainer und Ubungsleiter. Diese werden drin-
gend gesucht. Argumente wie ,Wir haben kein Geld“! oder
»Wir haben keine Hallenzeiten®! kbnnen nicht akzeptiert wer-
den, daflir gibt es Losungen.
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Wiinschenswert waren auch mehr Kooperationen, was aber
aufgrund unserer ungtinstigen Lage zu Schulen nur schwer um-
setzbar ist. Umgesetzt wurde hingegen eine Kooperation mit
dem Walddorfer Tennis- und Hockey Club e.V. (z.B. gemein-
same Trainingsmdglichkeiten, vorrangige Hallennutzung im
Winterhalbjahr).

Beitragskommission - Grundlage Beschluss erweiterter
Vorstand 19.03.2018

Ben erlautert, dass sich die aus vier bis sechs Personen beste-
hende Arbeitsgruppe bereits einmal getroffen hat und ein weite-
rer Termin vereinbart ist. Erarbeitet werden soll eine neue Bei-
tragsstruktur unter Berlicksichtigung der Mitgliederzahlen sowie
der Einnahmen- und Kostenstruktur der Abteilungen und des
Hauptvereins. Ziel ist, die Antrége, die mit unserer Satzung und
den Herausforderungen der néchsten Jahre vereinbar sein mis-
sen, der Delegiertenversammlung 2020 oder 2021 zu stellen.

Bericht des Schatzmeisters

Adolf Tillner berichtet, dass im Jahr 2018 ein kleines Plus er-
wirtschaftet und unsere Rucklage deutlich aufgeflllt werden
konnte. Die Rucklage fir unsere Verpflichtungen ist ausrei-
chend. Der tus BERNE gehort zu den wenigen Vereinen in Ham-

[} Vorstand 3/2019 Blickpunkt

burg, die keine Schulden/Darlehen haben. GroBere Investitio-
nen gab es im abgelaufenen Jahr nicht.

Die Baurlcklage betragt im Moment etwa 35.000,- €, sie soll
moglichst um 10.000,- € p.a. wachsen.

Frage aus der Versammlung: Wie ist die finanzielle Situation
der Berner Gast GmbH?

Antwort: Die Berner Gast GmbH konnte 2018 ein positives Er-
gebnis erzielen, auch wenn die Altlast etwa 100.000,- € betragt.
Diese begriindet sich in den ungliicklichen Umstanden mit den
vorherigen Pachtern (Krankheit, Schwangerschaft). Said Said-
mirhammed bewirtschaftet das Sporty s inzwischen sehr gut,
eristbemuiht, samtliche Wiinsche zu erflillen. Der Vorstand steht
nach wie vor zu der Entscheidung, den Betrieb tber die GmbH
zu flhren, da diese das finanzielle Risiko vom Verein nimmt.

Bericht der Jugendwartinnen

Julia Petersen und Stephanie Kroll berichten lber die vergan-
gene und zukunftige Arbeit des Jugendausschusses (JA).
Momentan gehéren dem JA 15 Mitglieder an. Es gibt mehrere
Veranstaltungen im Jahr fir alle Kinder des Sportvereins sowie
deren Geschwister und Freunde. Ende 2018 gab es die Weih-
nachtsaktion, das neue Jahr begann wieder mit dem Planungs-
tag, an dem die klinftigen Veranstaltungen geplant wurden. Die
erste Veranstaltung in diesem Jahr war die Faschingsfeier. Im
Marz wurde sich das zweite Mal an ,Hamburg rdumt auf” be-
teiligt. Es kamen 27 kg Mull rund um das Vereinszentrum sowie
in der LienaustraBe zusammen. Letztes Jahr haben einige Be-
treuer am 1. Hilfe-Kurs teilgenommen.

Zwei Freizeit-Wochenenden finden statt: Ende Mai geht’s nach
Kasseburg auf den Hof Hoppelino, Ende September fiihrt die
Reise nach Puan Klent auf Sylt. Im September wird wieder an
der Kinderolympiade teilgenommen (Kinder im Alter zwischen
5 und 10 Jahren). Und zum Ende des Jahres finden die Hallo-
weenparty und die Weihnachtsaktion statt.

Die Aktionstage sind fir alle Kinder kostenlos, auch fir
Freunde, die Reisen kosten allerdings etwas.

Man findet alle Informationen auf den Blauen Seiten im Blick-
punkt oder auf der Internetseite des Vereins.

Frage aus der Versammlung: Flr welche Altersgruppe sind die
Angebote?

Antwort: Die Reisen sind fur Kinder von 6-14 Jahre. An den Ak-
tionstagen sind auch Kinder ab etwa 3 Jahren, gerne mit El-
ternbegleitung, sowie altere Jugendliche willkommen.

TOP 5: Bericht der Revisoren

Peter Mau erstattet fir die Revisoren den Bericht Uber das ab-
gelaufene Jahr 2018 und Anfang 2019.

Die satzungsmaBig vorgeschriebenen Prifungen wurden ord-
nungsgemaB durchgefiihrt.

Die Priifungen ergaben keinerlei Beanstandungen.

Er empfiehlt der Delegiertenversammlung den Vorstand zu ent-
lasten.

Der Bericht der Revisoren liegt zur Einsicht in der Geschéfts-
stelle aus.
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TOP 6: Entlastung des Vorstandes
Der Entlastung des Vorstandes wird einstimmig zugestimmt.

TOP 7: Wahl des Vorstandes

Hajo Putjer wird als Wahlleiter gewahlt.

Im Rahmen der Delegiertenversammlung des tus BERNE am
07. Mai 2019 wird gemaB § 15.2 der Satzung gewahlt:

Der 2. Vorsitzende: Dr. Benjamin Schulz
Einstimmig, keine Enthaltungen

Der Schatzmeister: Adolf Tillner
Einstimmig, keine Enthaltungen

Der Pressewart
Fir dieses Amt konnte kein/e Kandidat/in gefunden werden

Die von der Jugendversammlung gewahlten Jugendwarte
Fir den Vorstand: Stephanie Kroll und Julia Petersen
Einstimmig bestétigt.

Die gewéhlten Personen nahmen die Wahl an.

TOP 8: Satzungsdnderung

Antrag des Vorstandes zur Satzungsanderung aufgrund
der EU-Datenschutz-Grundverordnung

Aufgrund der Anderung im Datenschutzgesetz beantragt der
Vorstand folgende Satzungsanderung:

Ergénzung § 7.2:

§ 7.2 Datenschutzerklarung

Dertus BERNE e.V. fihrt eine Datenschutzerklarung. Diese Da-
tenschutzerklarung beinhaltet die ,Informationspflicht bei Er-
hebung von personenbezogenen Daten bei der betroffenen
Person“ gemaB Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung (DS-
GVO). Die jeweils aktuelle Form der Datenschutzerklarung wird
dem Mitglied bei Beginn der Mitgliedschaft tbergeben und ist
jederzeit in der Geschéaftsstelle oder auf der Webseite des Ver-
eins abrufbar.

Der Antrag zur Satzungsénderung wird einstimmig angenom-
men.

TOP 9: Verschiedenes

Aufgrund der neuen Vorgaben der DS-GVO wurde ein neues
Aufnahmeformular entwickelt. Dieses soll ab sofort verwendet
werden, es wird auch in Kirze auf unserer Internetseite zu fin-
den sein.

Anmerkung aus der Versammlung: Die Vorgaben der DS-GVO
sind eine groBe Last und erscheinen z.T. irrsinnig. Der Vorstand
wird gebeten, die Umsetzung zu Uberdenken.

Frage aus der Versammlung: Sollte das neue Vereinslogo nicht
ldngst zur Nutzung freigegeben sein?

Antwort: Es gab zzt. andere Prioritaten.

Die Sitzung endet um 20:31 Uhr.

Y

/ — AT
¥~ Dr: Benjamin Schulz
Versammlungsleiter

OMIICT%M/‘

Julia Petersen
Protokollfiihrerin

J

s Hamburger
Kinder-Olympiade

Beim Turn- und Sportverein Berne e.V. kdnnen sich alle Kin-
der der Jahrgénge 2009-2014 an dem Geschicklichkeits-
parcours der 14. Hamburger Kinderolympiade versuchen.
Eingeladen sind auch alle Freunde, denn natirlich kénnen
auch Kinder mitmachen, die nicht bei uns Mitglied sind.
Die Hamburger Kinder-Olympiade soll vor allem eines
bringen: Spaf!

Und damit das auch auf jeden Fall so ist, haben Sportwis-
senschaftler einen abwechslungsreichen, aber auch knif-
feligen Parcours entwickelt, auf dem die jungen Sportle-
rinnen und Sportler alle ihre Fahigkeiten einsetzen kénnen.
Die besten Chancen haben Ubrigens die, die vielseitig sind,

(Z)
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denn mit der Mischung aus Schnellkraft, Ausdauer, Ge-
schicklichkeit und Koordinationsfahigkeit kann der Parcours
optimal Uberwunden werden.

Gestartet wird in drei Altersklassen und nach Jungen und
Madchen getrennt.

Der tus BERNE veranstaltet den Vorentscheid zur 14. Ham-
burger Kinderolympiade

am Samstag, dem 7. September 2019, von 10-13 Uhr,
in der Sporthalle Berne, LienaustraBe 32,22159 Hamburg.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich
und auch eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht nétig! Einfach vor-
beikommen und das Beste geben! Das Orga-Team des tus
BERNE freut sich auf viele Kinder!

Am 22. September treffen sich in der Leichtathletikhalle
(Krochmannstr. 55 in HH-Alsterdorf) die Besten aus den 24
Vereins-Qualifikationen zum groBen Showdown der Kinder-
olympiade. Die Tagesbesten bekommen eine Urkunde und
Medaille bei der groBen Siegerehrung Uberreicht und werden
zur Talentsichtung des Hamburger Sportbundes eingeladen.
Naturlich winken den Gewinnern auch tolle Preise. Viel SpaB
und eine Urkunde sind allen Teilnehmenden garantiert!

Die Veranstaltung der Hamburger TopSportVereine wird un-
terstitzt von:

Hamburg [l

e, A
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Die PSG-Beauftragten des tus BERNE
informieren lber die Unabhangige
Kommission zur Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs:

Aufarbeitung

Die Unabhéngige Kommission zur Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs untersucht AusmaB, Art und Folgen von
Kindesmissbrauch in der Bundesrepublik Deutschland und
der ehemaligen DDR. Darunter féllt zum Beispiel Missbrauch
in Familien, im sozialen Umfeld, in Institutionen, durch Fremd-
téter oderim Rahmen von organisierter sexueller Ausbeutung.
Sexueller Missbrauch an Kindern und Jugendlichen mit Be-
hinderung gehdrt ebenfalls dazu. Dabei wollen wir vor allem
zuhoren und damit Betroffenen und anderen Zeitzeuginnen
und -zeugen wie Eltern, sonstigen Verwandten, Freundinnen
und Freunden, Lehrerinnen und Lehrern die Mdglichkeit ge-
ben, jenseits von Institutionen oder Gerichtssélen lber das
erlebte Unrecht zu reden. Wir héren zu, damit sich flir Betrof-
fene und Kinder etwas verdndert. Aus unseren Erkenntnissen
werden wir Handlungsempfehlungen an die Politik Gbermit-
teln und in die Gesellschaft einbringen. Wir werden darlegen,
was gedndert werden muss, damit sexuelle Gewalt an Kindern
und Jugendlichen zukinftig verhindert wird.

Pressemitteilung

Berlin, 6. Mai 2019

Unabhdngige Kommission zur Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs ruft Betroffene auf, die sexueller Ge-
walt beim Sport ausgesetzt waren

Berlin, 06.05.2019. Sexuelle Gewalt geschieht in allen Le-
bensbereichen von Kindern und Jugendlichen: in der Familie,
in Institutionen, in der Freizeit und auch beim Sport. Sexueller
Kindesmissbrauch im Sport ist bisher noch besonders stark
tabuisiert. Dadurch fehlt es an Wissen, welche Bedingungen
und Strukturen in diesem Bereich Missbrauch in der Vergan-
genheit ermdglicht oder beglinstigt haben, warum sich Kinder

nicht anvertraut haben oder wenn doch, warum ihnen nicht
geholfen wurde und was Aufarbeitung bisher verhindert hat.
Prof. Dr. Sabine Andresen, Vorsitzende der Kommission:
»Im Rahmen vertraulicher Anhérungen und schriftlicher Be-
richte haben einzelne Betroffene gegenliber der Kommission
auch von sexuellem Kindesmissbrauch beim Sport berichtet.
Diese Zeugnisse und auch Medienberichte aus den vergan-
genen Jahren weisen darauf hin, dass es hier einer unabhan-
gigen Aufarbeitung bedarf, die in den Strukturen des Freizeit-
und Leistungssports bisher noch nicht ausreichend vorgese-
hen ist. Gleichzeitig wird berichtet, dass es ehemalige Sport-
lerinnen und Sportler groBe Uberwindung kostet, (iber sexua-
lisierte Gewalt zu sprechen.”

Die Kommission mdchte weitere wichtige Erkenntnisse gewin-
nen, damit Kinder und Jugendliche in Zukunft besser geschiitzt
werden kdnnen. Darum ruft sie heute erwachsene Betroffene auf,
die in Kindheit und Jugend sexueller Gewalt beim Freizeit-,
Breiten- und Leistungssport sowie beim Schulsport ausgesetzt
waren, von ihren Erfahrungen zu berichten. Die Kommission
bietet dafilir einen geschiitzten Rahmen in Form von vertrauli-
chen Anhérungen oder von schriftlichen Berichten.

Alle Informationen zum Aufruf erhalten Interessierte unter
www.aufarbeitungskommission.de/sport oder
telefonisch unter 0800 40 300 40 (kostenfrei und anonym).
Dariber hinaus sind Betroffene, Zeitzeugen und Angehdrige,
die von sexuellem Kindesmissbrauch in anderen Bereichen
berichten méchten, weiterhin eingeladen, sich bei der Kom-
mission flr eine vertrauliche Anhérung anzumelden oder ei-
nen schriftlichen Bericht einzureichen.

Weitere Informationen unter:
www.aufarbeitungskommission.de

Waren Sie in lhrer Kindheit oder Jugend
beim Sport sexueller Gewalt ausgesetzt?

Erzéhlen Sie uns von lhren Erfahrungen.

IHRE
GESCHICHTE
KANN

ETWAS
ANDERN.
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Vereinsbeitrage

Grundbeitrag fur Familien

Vereinsbeitrage ab 01.07.2019

(Anderungen vorbehalten)

Soweit nichts anders vermerkt ist, handelt es sich um Mo-  Passivbeitrag 7,00

ag e (auf Wunsch kann der Passivbeitrag aufgeteilt werden:
n atsb e'trag e. Je zur Halfte reduzierter Grund- u. reduzierter Spar jtrag ten einer. ilung

EURO Aufnahmegebihr einmalig 8,00

Grundbeitrag fur Erwachsene 9,00 o ’ ’ o o ‘
Grundbeitrag fiir Kinder und Fz‘1'r nicht am E/nzugsfverfahren tellnehmende"M/?‘g//eder wird e/n'e Bearbe/tungsgg-

. . . biihr von Euro 5,00 je Zahlungsvorgang zusétzlich erhoben. Bei Jahreszahlung im
Jugendliche bis zum vollendeten  20. Lebensjahr 4,00 e . i

Voraus entféllt die Bearbeitungsgeblihr.
ab dem 3. Kind 2,00

15,00  Abteilungs- bzw. Spartenbeitrdge sind nicht im Grundbeitrag

Voraussetzung: gleiche Anschrift und ein Bankkonto/Abruf enthalten!
EURO EURO EURO
Aikido Leichtathletik Tischtennis
Kinder/Jugendliche 7,00 Kinder/Jugendliche/Erwachsene 6,00 Kinder/Jugendliche 7,80
Erwachsene 9,50 Erwachsene 10,00
Passgebiihr bei Eintritt Poker
in die Abteilung einmalig 5,10 Jugendliche und Erwachsene 6,00 Tr(_andsport
Badmi (Kickboxen, ZUMBA®: Parkour)
K.a dml/ljjton o Rehabilitationssport Kinder/Jugendliche 6,50
Em airhs:gzn iche 1238 Diabetes und Bewegung Erwachsene
rw , ; .
(mit Verordnung) 13,50 (Kickboxen, Parkour) 9,00
Basketball .
Diabetes und Bewegung 9,50 Erwachsene (ZUMBA) 11,00
Erwachsene 4,50 . .
B rt Fibromyalgie 8,00 Turnen, Fitness und Privention
ogenspo .
Kin?jer/Jdendliche 9,00 Herzsport (mit Verordnung) 21,00 Krabbelgruppe {einschl. Begleitperson) 9,00
Erwachsene 12,50 Herzsport (ohne Verordnung) 17,00 Eltern-Kind-Turnen
Schnupperbeitrag Orthopédischer Rehasport 13,00 flir ein Kind (einsch. Begleitpersor) 7,00
(4 Trainingseinheiten) einmalig 20,00 skat fir 2. Kind im Eltern-Kind-Turnen 5,50
fir 3. Kind und weitere Kinder im
F?Iklore . Kinder/Jugendliche/Erwachsene 1,50 .
Kinder/Jugendliche 6,50 Eltern-Kind-Turnen 0,00
Erwachsene 12,00 Ski und Wandern Kinder und Jugendliche
FuBball Kinder/Jugendliche 2,60 Turnen 5,30
Kinder/Jugendliche 7,00 Erwachsene 6,00 Leistungsturnen 9,00
Erwachsene 12,00 Ballett 9,00
o Sportkegeln
Erwachsene/FreizeitfuBballer 5,00 . ] Erwachsene
Passgebiihr einmalig 10,00 Kinder/Jugendliche/Erwachsene 8,10 T — 6,80
Handball Taekwon Do Gleichgewichtstraining,
Kinder/Jugendliche 7,00 Kinder/Jugendliche 7,00 WS-Gymnastik, Jazz-Aerobic,
Erwachsene 11,00 Erwachsene 10,50 Bewegung fiir Altere 10,00
Inline-Skating Verbandsabgabe jahrlich 10,00 Pilates, Power-Yoga 12,00
Kinder/Jugendliche/Erwachsene 5,00 *Die Abteilungsbeitrage fiir Erwachsene be-
Tanzsport . , , .
Judo T i ersioh inhalten eine zweite Stunde Gymnastik pro
Kinder/Jugendliche/Erwachsene 10,00 .anz. " erz!e ung, Woche.
Sichtmarke jahrlich 20,00  Kindertanz, HipHop 6,50  vereinsorchester
Ju-Jutsu Gesellschaftstanz/Standard Jugendliche/Erwachsene 5,00
. . und Latein 11,00
Kinder/Jugendliche 11,00 Volleyball und Beachvolleyball
Erwachsene 12,50  Jazz-Dance 8,00 Jugendliche 5,00
Verbandsabgabe jéhrlich 11,00 Tennis Erwachsene 8,00

Kanu
Kinder/Jugendliche/Erwachsene 3,50

Es gilt die Beitragsordnung der Tennis-
abteilung.

Erwachsene Mixed (Hobbygruppe)
9,00
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FuBBball

Weidenbecher-Cup 2019

SAVE THE DAT

Weidenbecher-Cup

8. JUNI 2019

- Anpfif: 14:00 Unr
% Bernerheu

Legenden
Kader

®
“GLAWE hﬂ BROSCH #Dirk Kautz §

e Eiektrotechnik GmbH

BAUaKING

BAUSTOFFHANDEL

# T8 Malerarbeiten

Im Sommer 2015 gab es die
erste Auflage dieses Spiels
zum Gedenken an unseren
viel zu frih verstorbenen
Sportsfreund Jorg "Waldi"
Weidenbecher. Vier Jahre
spater versucht nun eine
hochmotivierte Orga-
Gruppe eine Zweitauflage.
Bereits seit August 2018 lau-
fen die ersten Planungen, bei
diversen Treffen wurden
Ideen gesammelt und sich
die Kdpfe Uber die Umsetzung derselben zerbrochen. Aber wo-
rum geht es!?

Am 20.01.2007 half Waldi der damaligen Alte Herren bei einem
Hallenturnier aus. Er selber spielte damals noch fiir die 3. Her-
ren und wurde mit dieser im Jahre 2006 Hamburger Meister
und Pokalsieger. Nun half er an diesem grauen Januartag halt
bei der ,Alten” aus. So war er eben. Immer hilfsbereit, immer
verlasslich. Aber dieser Tag sollte das Leben von vielen unter
uns verandern. Mitten wahrend des Turniers brach dieser Kerl
von einem Mann zusammen und verstarb wenig spéter an dem
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erlittenen Herzinfarkt. Flr die Anwesenden in der Halle eine der
schwérzesten Momente in ihrem Leben. Waldi war ein Berner
Urgestein und durch seine einzigartige Personlichkeit in den
Herzen vieler seiner Mitspieler. Die ndchsten Tage und Wochen
erscheinen rlckblickend wie in einem Vakuum. Alles war leer.
Als bei seiner Trauerfeier seine beiden kleinen Tochter (damals
9 und 16 Jahre) an seinem Sarg standen, um sich zu verab-
schieden, war es ein weiterer grausamer Moment und mir wird
beim Schreiben dieser Zeilen ganz flau im Magen.

Aber trotz allem musste es ja weitergehen. In der nédchsten Sai-
son wechselte die 3. komplett in die Alte und aus der Alten
wurden die Senioren. Wir von der ,,neuen® Alten besorgten uns
neue Trikots und lieBen uns seine 9 auf die Schulter drucken,
wo sie sich auch heute noch befindet. Und wenn im Spiel je-
mand aus der gegnerischen Mannschaft sagt: ,Deck mal einer
die 9!“ und ein anderer fragt: ,,Ja, welche denn?“, dann ist Waldi
mit uns auf dem Acker.

Vor gut sechs Jahren wurde dann die Idee geboren, alle alten
Weggefahrten mal wieder zusammenzutrommeln, gemeinsam
zu spielen und zu feiern. Unter der Leitung von Orga-Chef Mar-
cus Grube wurde dieses Event ein voller Erfolg und alle Anwe-
senden schwarmen noch heute davon.

Ein Team um Stefan Schlatermund stellt nun eine Neuauflage
auf die Beine. Wir suchten und fanden im direkten Berner Um-
feld viele Sponsoren und Unterstiitzer und die Vorbereitungen
liefen langsam, aber sicher an. Heute hat man fast den Eindruck
uns rennt die Zeit davon. Die beiden Teams stehen mittlerweile
fest und die teilinehmenden Spieler kreuzten alle irgendwann
mal Waldis Wege. Die Mannschaft der ,,tus BERNE Allstars”
setzt sich aus noch aktiven Spielern der Senioren, der alten
Herren und einem Paar aus der 4.Herren des tus BERNE zu-
sammen.

Das Gegenteam bekam den Namen ,tus BERNE Legenden*
und in dieser Mannschaft spielen ehemalige Berner, die ihre
aktive Laufbahn mittlerweile aus allen méglichen Griinden be-
enden mussten. Da aus diesem Team nur noch wenige wirklich
aktiv sind, muss man wohl den Allstars die Favoritenrolle zu-
schreiben. Insgesamt werden ungeféhr 65 Spieler auflaufen!

Rund um das Spiel wird fur das leibliche Wohl gesorgt sein. Es
wird fur die Kleinen eine Hlpfburg geben und wir planen eine
kleine Tombola mit einem - wie ich finde - tollen Hauptgewinn
(wird noch nicht verraten).
Bei der Erstauflage waren gut 350 Zuschauer vor Ort. Es wére
schon, wenn wir diese Zahl in diesem Jahr wieder erreichen
wulrden. Denn....viele Weidenbecher-Cups wird es in dieser
Form wegen des fortschreitenden Alters der Protagonisten
nicht mehr geben.
Alle Uberschiisse werden dem Diakonie-Hospiz Volksdorf zu-
gute kommen!
Im Namen des Orga-Teams hoffen wir auf gutes Wetter, dass
wir euer Interesse wecken konnten und wir uns Uber reichlich
Zuschauer freuen kénnen!

Olli Friedrich tus BERNE Senioren
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9. tUS BEKINE

pSnmerCup

Auf geht’s in die
Jubilaumsausgabe!

Als wir uns zum Anfang des Jahres 2015
erstmals getroffen haben, hatte keiner
damit gerechnet, dass wir nun fiir 2019
bereits die flinfte Ausgabe des tus
BERNE SommerCups planen werden.
Eigentlich ging es darum, mal ein Turnier
fur die Jugendabteilung auf die Beine zu
stellen, damit der Verein tus BERNE in
der Umgebung bekannter wird. Sehr
schnell haben wir die Entscheidung ge-
troffen, dass es kein reines FuBballturnier
werden soll, sondern ein Wochenende,
bei dem sich von Jung bis Alt alle auf der
Anlage wohlflhlen. Es sollte ein Event
werden. Ein Event mit viel Action auch
rund um den FuBballplatz. Mit dieser Vor-
stellung begannen dann die Planungen
fur den 1. tus BERNE SommerCup.

Durch die Unterstitzung des Vereinsvor-
stands konnte dann ein Hauptsponsor
und Namensgeber fur die Pokale gefun-
denwerden: die Haspa Berne (Hermann-
Balk-StraBe 133, 22159 Hamburg). Auch
beim 5. tus BERNE SommerCup ist sie
als Pokal-Namensgeber wieder dabei —
eine tolle Partnerschaft, mit der wir sehr
zufrieden sind! Jahrlich sind die Mitar-
beiter der Filiale bei uns auf der Anlage
mit einer Event-Flache. Mal ging es da-
rum einen Tresor zu knacken, in einem
anderen Jahr konnten sich die Kids auf
der Hupfburg austoben — jedes Jahr bie-
tet die Haspa eine gute Anlaufstelle, um
sich auch wahrend der Spiele anderer

Mannschaften auBerhalb des Platzes zu
vergniigen. Manni, die Maus, darf dabei
nattrlich auch nicht fehlen! Beim dritten
tus BERNE SommerCup nahm die Ha-
spa dann erstmals mit einem Team am
Ehrenamtler- und Sponsoren-Turnier
teil, ein Jahr spater sicherten sich die
Banker den Titel und treten in der Jubi-
laumsausgabe als Titelverteidiger an.
Unter anderem mit ,Manni, die Maus* ist
die Haspa beim SommerCup vertreten.
Neben der Haspa konnten tiber die Jahre
zahlreiche Partnerschaften entwickelt
werden, so unterstitzt uns beispiels-
weise druckerfachmann.de bereits von
der ersten Ausgabe an mit Spenden fir
die Tombola. Diese ist im Ubrigen u. a.
ein Hauptbestandteil des Wochenendes.
Diverse Gaste kommen teilweise nur we-
gen der Tombola auf die Anlage, es hat
sich herumgesprochen, was fir tolle
Preise es zu gewinnen gibt. Das Wich-
tigste flr uns ist dabei: es gibt keine Nie-
ten, jedes Los gewinnt! Naturlich &rgert
man sich, wenn es flr die Lose manch-
mal nur eine Parkscheibe, einen Kugel-
schreiber und einen Block gibt — aber es
geht keiner leer aus, das ist fur uns be-
sonders wichtig! An dieser Stelle gilt na-
tarlich ein groBer Dank den zahlreichen
Tombola-Spendern, ohne die wir die
Tombola nicht durchfiihren kdnnten. Da-
bei ist es uns egal, wie groB oder klein
die Spende ist — jede Spende hilft.

Wie bereits erwahnt, sollen sich alle auf
und neben dem Platz wohlfihlen. Zahl-
reiche Aktionssténde sind dazu jahrlich
aufgebaut und warten auf Teilnehmer.
Ob die Torwand, Kerzen ziehen von Ker-
zissimo oder die Speedschuss-Anlage —
fUr jeden sollte etwas dabei sein. Neben
den Aktionsstédnden wird es zudem ei-
nen Verkaufsstand von Rhinos Sports
geben, unserem diesjéhrigen Textilpart-
ner.

An so einem Event-Wochenende darf
natdrlich auch die Verpflegung nicht feh-
len. Neben der klassischen Verpflichtung
unseres Vereinspéchters gibt es ein ei-
genes Verkaufszelt, in dem jéhrlich dank
der Spieler-Eltern eine tolle Auswahl an
verschiedensten Kuchen zu humanen
Preisen verkauft werden. Gleichzeitig
unterstitzt uns seit zwei Jahren Dat

Backhus mit Broétchen, die von den groB-
artigen Helfern belegt und ebenfalls ver-
kauft werden. Der Kaffee dazu darf fir
die Erwachsenen natirlich nicht fehlen,
fur die Kids gibt es dann lieber etwas von
den SuBigkeiten.

Nur dank der zahlreichen Spender und
Helfer ist der Verkauf einer groBen Ku-
chenauswahl méglich.

Letzten Endes steht aber nattrlichimmer
der FuBball im Fokus — die beliebteste
Sportart Deutschlands! Die Zahl der teil-
nehmenden Mannschaften steigt jéhr-
lich, wir versuchen stets das Angebot zu
verbessern und auf die Winsche der
Teilnehmer einzugehen. Wéhrend wir im
ersten Jahr noch in den Altersklassen (A,
B, C, etc.) gespielt haben, haben wir im
Kinderbereich nun in die Jahrgénge auf-
geteilt, damit es noch kindgerechter auf
der Anlage zugeht. Das Turnier erfreut
sich, vor allem im Altersbereich der ganz
Kleinen (6-10 Jahre), immer groBerer Be-
liebtheit, die ersten Anfragen zur Teil-
nahme erhalten wir bereits vor der ersten
Ausschreibung! Es bestétigt uns in un-
serer Arbeit und ist sicherlich ein Grund,
warum das gesamte Orga-Team auch fiir
die Jubildumsausgabe zugesagt hat.

Apropos Orga-Team. Gestartet sind wir
mit sechs Mitgliedern, im zweiten Jahr

waren wir dann einer weniger. Seit der
Planung fiir die dritte Ausgabe sind wir
wieder zu sechst. Inzwischen treffen wir
uns sehr regelméBig, sind auch privat
eng zusammengewachsen und haben
richtig SpaB daran, zusammen das Tur-
nier Jahr fir Jahr weiterzuentwickeln.

FuBball 3/2019 Blickpunkt (=]
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Unterstiitzt werden wir seit der vierten Ausgabe durch ein Ju-
nior-Team. Vier unterstltzende Helfer aus dem A-Junioren-Be-
reich, deren priméare Aufgabe die Turnierleitung wahrend des
Wochenendes ist. Zur Jubildumsausgabe werden die Vier noch
mehr mit eingebunden und erhalten weitere Aufgaben. Von ei-
nem Essen am Sonntagabend nach dem Turnier mal abgese-
hen, machen die Zehn aus dem Orga-/Junior-Team all das rein
ehrenamtlich ohne jegliche Bezahlung!

Ehrenamtlich aktiv sind nattirlich auch unsere Schiedsrichter.
In den vergangenen vier Ausgaben des SommerCups haben

uns die ,Méanner in Schwarz“ nicht nur auf dem Platz unter-
stiitzt, sondern auch beim Drumherum fleiig mitgeholfen. An
dieser Stelle ist ihnen groBer Dank auszusprechen, ohne sie
geht’s nicht! Mal schauen, ob die Schiris sich in der Jubilaums-
ausgabe erneut den Titel im Turnier der Sponsoren und Ehren-
amtler nach 2015 und 2017 holen kdénnen.

Was fir eine Entwicklung! Von einer kleinen Idee zu einem Rie-
sen-Event mitinzwischen groBer Strahlkraft! Das Beste an dem
Wochenende: nicht nur, dass die Spieler und Trainer daran teil-
nehmen und ein tolles Wochenende verleben kdnnen - nein,
der gesamte Erlds aus den Einnahmen geht in die FuBball-Ju-
gendabteilung des tus BERNE. So konnte bspw. nach der drit-
ten Ausgabe ein Kamera-System zur Spielanalyse angeschafft
werden, wovon alle profitieren kénnen. Der tus BERNE Som-
merCup ist inzwischen ein fester Eintrag im Kalender der Ber-
ner Jugend-Trainer—vom 21. bis zum 23. Juniist es also wieder
soweit. Wir vom Orga-Team freuen uns bereits jetzt drauf und
hoffen erneut auf zahlreiche Besucher! Fir die Jubildumsaus-
gaben haben wir uns im Ubrigen etwas ganz Besonderes aus-
gedacht!

Wie ich Weltmeister im

Langsamschwimmen
wurde
Wigald Boning
ist begeisterter
Ausdauersport-

ler. Neben zwei
Dutzend Mara-
thons und Ultra-
|&ufen hat er di-
verse 24-Stun-
den-Rad- und
Skirennen  ab-
solviert. Eristam

=——— Stick von Fus-
sen nach Rom geradelt, hat mit einem
Tretroller die Alpen Uberquert und den
Bodensee durchschwommen — in der
langsamsten Zeit, die je offiziell auf die-
ser Strecke gemessen wurde. Wie man
mit eher bescheidenem Talent und in
fortgeschrittenem Alter monumentale
sportliche Triumphe feiert und im tégli-
chen Training den inneren Schweine-
hund niederringt, verrdt er in seinem
neuen, amisanten Vortrag.
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Der Kulturkreis Berner Schloss und wir
freuen uns, Wigald Boning gleich an zwei
Tagen bei uns im Volkshaus Berne be-
griBen zu durfen!
Freitag, 13. September und
Samstag, 14. September
jeweils um 20:00 Uhr

Der Kartenvorverkauf startet am 12. Au-
gust.

Vorverkaufsstellen:
- tus BERNE-Geschéftsstelle,
Berner Allee 64a

- Zielreisen Reiseagentur, Kriegkamp 2
- Hellfeuer Boutique,
Hermann-Balk-StraBe 124b

oder online auf:
http://tusberne.cortex-tickets.de

Kartenpreise: Euro 25,- (flir Mitglieder
vergunstigt: Euro 22,-%)

*Nur fur tus BERNE-Mitglieder in der tus
BERNE-Geschéftsstelle, nur fiir Mitglie-
der des Kulturkreises bei Zielreisen.

Ggof. Restkarten an der Abendkasse:
Euro 25,-

M'M'R’

Handwerksarbeit ist Vertrauenssache!

Malereibetrieb Michael Rief3

fahrt far Sie samtliche Maler- u. Bodenbelagsarbeiten aus.

Brunnenkoppel 22 ¢ 22041 Hamburg e Tel: 040-23994218

FuBball / Volkshaus Berne 3/2019 Blickpunkt



Ju-Jutsu Hamburger Meisterschaft 2019

4 x Gold, 6 x Silber und 6 x Bronze

Kaum ist das neue Jahr gestartet und schon geht’s mit dem
Turnierkalender los. Dieses Jahr gab es die Hamburger Meis-
terschaft mit dem Ausrichter Tus Finkenwerder. Der Tus Fin-
kenwerder hat durch seine zahlreichen Helfer super flir das
leibliche Wohl der Teilnehmer und Zuschauer gesorgt. Das
Kampfgericht und die Kampfrichter waren sehr engagiert und
hatten auch viel Versténdnis fir die kleinen und groBen Ju-Jut-
sukas. Wir sind mit 22 Kdmpfern in den Klassen U10, U12, U14,
U16 gestartet. Die Kdmpfer wurden von den unterschiedlichen
Trainern gut auf dieses Turnier vorbereitet. Allerdings steigt mit
Betreten der Halle die Aufregung und die Nervositét. In diesem
Jahr wurden die Ju-Jutsukas von den Trainern auf Matte 1:
Bernhard, Chiara, Chiara, Rike, Joshua und auf Matte 2: Daniel
und Florian begleitet. Diese haben die Kinder mit dem ndtigen
Equipment ausgestattet und konnten ihre Schitzlinge mit ih-
rem reichhaltigen Erfahrungsschatz bei Turnieren gut vorberei-
ten und auch motivieren. Heike und Darius mussten leider
krankheitsbedingt passen.

Ergebnisse:

Hamburger Meister:

Marie, Laurin, Lukas, Giuseppe Emilio

2. Platz:

Joshua, Chiara, Jamie, Amelie, Raphael, Anton

3. Platz:

Ben Luca, Anila, Anton Niklas, Lisa, Oskar, Levan

Jonathan, Niklas, Justus, Antony, Jonte und Erik haben sich
auch super geschlagen mit den Platzen 5-7.

Unser Dank gilt
auch den sonsti-
gen Helfern, die
die Trainer und
Ju-Jutsukas bei
diesem  Turnier
unterstiitzt  ha-
ben. Ein beson-
derer Dank geht
auch an die mit-

gereisten  Fans.
Diese haben die
Ju-Jutsukas  zu
Héchstleistungen
motiviert und
wenn es um den
ersten Platz der
Fanclubs gehen e : P
wirde, sicherlich einen der vorderen Platze erreicht hatten. Lei-
der konnten auf Grund der Grippeepidemie nicht alle Teilneh-
mer kampfen, aber beim nachsten Mal freuen wir uns schon
drauf, euch zu begleiten.

Norddeutsche Meisterschaft 2019

Dieses Mal hatte das Team wieder eine erfreulich kurze Anreise.
Wir sind mit einem kleinen, aber feinen Team dabeigewesen.
Ausrichter war in diesem Jahr der Tus Finkenwerder. Der Tus
Finkenwerder hat durch seine zahlreichen Helfer super fir das
leibliche Wohl der Teilnehmer und Zuschauer gesorgt. Das
Team ist mit vier Kdmpfern in der U 16 in unterschiedlichen Ge-
wichtsklassen angetreten. Diese wurden von den Trainern
Heike, Darius, Bernhard und den Co-Trainern Daniel und Flo-
rian begleitet. Naturlich gilt der Dank auch den weiteren Helfern
und wie immer unseren zahlreich mitgereisten Fans. Die Kdmp-
fer wurden nattrlich schon lange vor dem Turnier von ihren Trai-
nern toll vorbereitet. Allerdings ist es natirlich immer noch et-
was anderes, wenn es dann wirklich losgeht. Wir sind auf alle
Kampfer, die teilgenommen haben, sehr stolz! Alle Kdmpfer ha-
ben wie immer sehr viel Einsatz und engagierte Kdmpfe ge-
zeigt. Alle Wettkdmpfer haben viele neue Erfahrungen mitneh-
men kénnen.

Norddeutscher
Meister:

Joshua

4. Platz:

Anila

5. Platz:

Ben Luca

7. Platz:

Laurin

Leider konnten
weitere qualifi-
zierte Ju-Jutsukas
wegen Krankheit
nicht teilnehmen
und werden sicher-

lich im né&chsten
Jahrwieder angrei-
fen.

ROLLADEN * MARKISEN * TERRASSENDACHER + FENSTER + TUREN * ROLLTORE
Wir verwirklichen lhre Traume ...

Wohldorfer Damm 12 Tel.: 040 /643 10 01
22395 Hamburg Fax: 040 /645 23 31

info@soehl.net
www.soehl.net

KLAIBER
MARKISEN
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Tennis

Saisoneré6ffnung der Tennisabteilung des
tus BERNE

Am 6. April fand die traditionelle Eréffnungsparty auf unserer
Tennisanlage am Alten Berner Weg statt. Bei herrlichem Frih-
lingswetter war die Beteiligung unserer Mitglieder riesengroB.
Die Abteilungsleitung hieB Jung und Alt willkommen und lud
zu Freigetrénken auf unserer Terrasse ein. Unsere Clubwirtin
Janine Schlue hatte ein schmackhaftes Grillbuffet vorbereitet
und alle genossen die strahlende Sonne auf unserer Anlage.

Wie auch schon in
den Vorjahren wur-
den unter den an-
wesenden Tennis-
freunden viele
schdéne Gewinne in
der Tombola verlost
—unser Dank gilt al-
len, die zu diesen
Preisen  beigetra-
gen haben. Das erste Treffen in diesem Jahr war ein voller Erfolg
und zeigte auch die Vorfreude auf die anstehende Tennissaison.
Gisi Penk

Hauptversammlung der Tennisabteilung
des tus BERNE

Am 22. Marz dieses Jahres fand unsere Hauptversammlung im
Vereinszentrum des tus BERNE statt. Unser Abteilungsleiter
Uwe Zierau leitete die gut besuchte Versammlung und berich-
tete Uber die erfreuliche Mitgliederentwicklung (Wachstum um
27 auf insgesamt 334 Mitglieder) im vergangenen Jahr. Dies
sei im Wesentlichen auf die sehr gute Arbeit unseres Jugend-
wartes Fabian Lusche und vieler neuer, tennisbegeisterter Kin-
der zurlickzuflhren. Zudem fihrte Uwe Zierau die Entwicklung
unserer Gastronomie unter der Leitung von Janine Schlue aus
- eine Reihe von Neuerungen und Investitionen werden danach
eine vielversprechende Bewirtung in der Zukunft unterstitzen.

Die Vorstande des WTHC und des tus BERNE haben eine in-
tensive Kooperation im Bereich der Jugendarbeit, der Hallen-
nutzung sowie eine gemeinsamen Auslastung der Tennisplatze
beschlossen.

Der 2. Vorsitzende Michael Heinsch erlauterte die Fortschritte
im Bereich der Vereinsinfrastruktur, bevor unser Kassenwart
Moritz Tillner, der bereits 31 Jahre die finanziellen Geschicke
unserer Abteilung fihrt, einen erfreulichen Stand unserer Bilanz
vorstellte. Die Kassenprifer Helmut Hansen und Rudiger Lam-
mek (spater wiedergewahlt) haben die OrdnungsméBigkeit der
Buchhaltung bestéatigt und schufen eine weitere Vorausset-
zung fur die spatere Entlastung des gesamten Vorstandes.

Der Bericht des Sportwarts Rolf Wieck zeigte auf, mit wie viel
Engagement unser Sport auch in Wettkdmpfen prasent ist —
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15 gemeldete Medenspielmannschaften aller Altersklassen
waren im Sommer am Start und fiinf Mannschaften maBen ihr
Kénnen auch in der Wintersaison.

Unser Jugendwart Fabian Lusche berichtet von den enorm an-
steigenden Jugendaktivitdten —im Training, wie in den Meden-
spielen. Fir die kommende Saison plant er den Aufbau eines
Trainerteams.

Die turnusmaBige Wahl der Abteilungsleitung sowie der neuen
Protokollfiihrung ergaben die Wiederwahl von Uwe Zierau zum
Abteilungsleiter sowie die Neuwahl von Gisi Penk als Proto-
kollfhrerin.

Gisi Penk, Protokollfiihrerin

WTHC-KOOPERATION

Liebe tus BERNE-Tennis-Mitglieder,

um unseren Platzmangel in StoBzeiten zu minimieren, haben

wir mit dem benachbarten Tennisclub WTHC eine Kooperation

vereinbart.

Wir haben

zehn Mitgliedschaften im WTHC zur Nutzung durch tus

BERNE-Tennis-Mitglieder gekauft.

Wer also bei uns auf der Anlage keinen Platz zum Wunschter-

min vorfindet, kann auf der Anlage des WTHC Tennis spielen

- wenn dort Platze frei sind. (Adresse: Farmsener Landstr.19,
22359 Hamburg)

Dazu folgende organisatorische Erlduterungen:

1. Zehn Mitgliedskarten des WTHC liegen bei Janine zur Aus-
leihe aus.

2. Wenn ihr beim WTHC spielen wollt, bitte bei Janine entspre-
chend die WTHC Karten besorgen.

3. Name und Ausleiher in die Liste eintragen und eure tus
BERNE-Mitgliedskarte hinterlegen.

4. WTHC-Mitgliedskarten an dem Klemmbrett neben den Plat-
zen beim WTHC befestigen.

5. Innerhalb von 24 Stunden die WTHC-Karten zurlickgeben
(Briefkasten oder bei Janine)

Dies ist ein Test in 2019. Anregungen zur Optimierung sind will-

kommen.

Eure Abteilungsleitung

Tennis Sommeraktion

Nach der groBen Resonanz in den vergangenen Jahren gibt es
auch in diesem Jahr wieder die Sommertennisaktion des tus
BERNE in den groBen Schulferien vom 27.06.-07.08.2019.
Wahrend dieser Zeit kbnnen auch Nicht-Mitglieder Tennis spie-
len. Einzelpersonen zahlen hierflr Euro 25,-, fir Familien kostet
die Teilnahme Euro 50,- .

Vorherige Anmeldung und Bezahlung bis zum 20.06.2019 un-
bedingt erforderlich in der tus BERNE-Geschéftsstelle (Berner
Allee 64a, 22159 Hamburg, Tel.: (040) 60442880 oder per
E-Mail: service@tusberne.de).
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Riickblick ,JA rdumt auf"

Am 24. Mdrz stand der Frihjahrsputz bei uns auf der Tagesordnung.

Urlaub!
Der JA  spurts, fun and mdre-

< auf Reisen

Unserem Aufruf sind einige Kinder, ein paar Eltern und zwei jung gebliebene
Damen, die eine Sportgruppe im Volkshaus besuchen, gefolgt.

Wir haben uns piinktlich um 14 Uhr auf dem Vereinsgeldnde getroffen, denn
dort rund um den Sportplatz und der Schule LienaustraBe wollten wir mal wieder
so richtig saubermachen.

Es sollte in jedes Gebiisch und unter jeden Baum geguckt werden.

Zu Beginn durfte sich mit Obst und ein paar Keksen gestdrkt werden, bis jeder
ein paar Handschuhe angezogen hatte und es in alle Himmelsrichtungen verteilt
losging. Schlieflich ging es darum, wer am Ende den meisten Mill gesammelt
hat.

Zwischendurch kamen alle zum Treffpunkt, um die bereits schwer gefiillten
Miillsacke abzulegen und dann weiter zu sammeln.

Nach 1,5 Stunden haben sich alle wieder getroffen, das Buffet wurde gepliin-
dert und wahrenddessen alle Miillsdcke gewogen.

Gewinner war ganz knapp das Team ,Die Millsammler® mit 7,8 kg Mdll. Doch
auch die anderen Teams konnten sehr viel Miill sammeln, sodass wir am Ende
insgesamt uber 27 kg Mdill in den weifien Tiiten vorllegen hatten.

Noch mehr als im letzten Jahr!

Vielen Dank fiir eure tatkrdftige Unter-
stitzung, wir hatten sehr viel Spaf und
freuen uns schon auf das ndchste Jahr.

Eure JA  ler

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne- ja.de
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Riickblick Fasching

Warst du mit dabei...?

Wieder haben wir eine Faschingsfeier geplant und dank euch war sie wie jedes
Jahr ein voller Erfolg... Vielen Dank dafiir an ALLE!

Am 24. Februar haben wir uns in der Mehrzweckhalle des tus BERNE getroffen
und haben dort im Vorraum fiir euch ein Buffet mit Siigkeiten und Sdften
aufgebaut.

In der Halle selbst wurde gespielt, gefangen,
weggelaufen, getanzt und Bdlle geschossen.

Wir freuen uns riesig auf das ndchste Jahr
mit euch.

Eure JA'ler

Riickblick Spieleseminar

Kennt ihr ,Namens-Wettlauf®, ..Balance-Akt" oder ,Kopfchen und Schwanz-
chen"?!

Kannten wir auch nicht-...
Aber dies hat sich dank der Hilfe unseres Spielleiters Oli nun gedndert.

Wir haben ein Spieleseminar durchgefiihrt, um viele neue Spiele kennen zu ler-
nen, um mit euch bei Aktionen und auf Ausfahrten mal wieder Neues spielen zu
kannen.

Und ihr konnt gespannt sein, denn wir haben sehr viel mitgenommen und unsere
eigene Spiele-Kartei ordentlich aufgestockt.

Wir sind gespannt, wie euch die vielen neuen Spiele gefallen werden und freuen
uns auf die nachsten Ausfahrten und Aktionen!

Eure JA'ler

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne-ja.de
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Hamburger
Dlympiade

14.;
Bei der Kinder-Olympiade konnt ihr, alle Kinder der Jahrgdnge 2009 - 2014,
euch an einem Geschicklichkeitsparcours versuchen.

Und bringt doch gleich auch noch alle eure Freunde mit, denn es kdonnen
auch Kinder mitmachen, die nicht bei uns im Verein Mitglied sind.

Die Hamburger Kinder-Olympiade soll euch vor allem eines bringen:
Spaf!

Die Besten qualifizieren sich fiir das grofie
Finale am 22. September 2019, um Hamburgs
.Kinder-Olympia"-Sieger zu ermitteln.

Aber fir alle gilt: Dabei sein ist alles!

Der tus BERNE veranstaltet die Kinder-Olympiade am
Samstag, dem 07. September 2019, von 10-13 Uhr,
in der Sporthalle Lienaustrafle,

LienaustraBe 32, 22159 Hamburg.

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung nicht erforderlich und auch eine
Vereinsmitgliedschaft ist nicht notig!
Kommt einfach vorbei und gebt euer Bestes, wir freuen uns auf euch!

Eure JA'ler

Du mochtest immer auf dem neuesten Stand sein, wenn es um deinen Jugend-
ausschuss geht, hast aber keine Geduld, um auf den ndachsten Blickpunkt zu warten?!

Es gibt noch weitere Maglichkeiten, stets auf dem Laufendem zu bleiben!

Wir verschicken regelmadBig Newsletter mit vielen Details zu zukiinftigen
Veranstaltungen oder einfach nur kleine Erinnerungen liber den ndchsten
Anmeldeschluss. Um dich bei dem Newsletter anzumelden, schicke einfach
eine E-Mail an  newsletter@tusberne-ja.de.

Auch bei Instagram unter jugendausschuss_tusberne kannst du uns folgen und ei-
nen kleinen Einblick hinter die JA-Kulissen werfen.

Unser Name bei Facebook lautet ,Jugendausschuss des tus BERNE e.V."
Eure JA'ler

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne-ja.de



Turnen, Fitness und Pravention

Die Leistungsturnerinnen
zeigen sehr gute Leistun-
gen beim 13. Hamburger
P-Cup am 23. und 24.
Februar

Hallo, ich heiBe Ju-
lia und bin neun
Jahre alt.

Der Wettkampf be-
gann flir mich mit
einer Katastrophe!
Am Stufenbarren,
meiner ersten
- - Ubung, konnte ich
beim Einturnen noch alles perfekt. Beim
Wettkampf dann bin ich aber zwei Mal
abgerutscht und auf dem Hosenboden
gelandet. Katastrophe! Habe auf der
Bank geheult wie ein Schlosshund.
Dann habe ich mich aber wieder reinge-
héngt, habe eine super Bodentbung hin-
gelegt, hatte eine sehr gute Punktezahl
aufdem Balken und auch der Sprung war
ok. Von 27 Teilnehmerinnen war ich dann
immerhin noch Sechste!

Man darf eben nie aufgeben und muss
immer k&dmpfen bis zum Schluss.

Hallo, ich heiBe
Malie.
Der P-Cup 2019
war mein erster
Wettkampf. Ich bin
zufrieden mit mei-
nem Ergebnis,
denn ich habe den
. =1 24. Platz von 28
Kindern erreicht. Am besten fand ich den
Boden. Ich méchte im nachsten Jahr
besser abschneiden.

Hallo!

Mein Name ist Iris,
ich bin zehn Jahre
alt und habe dieses
Jahr meinen dritten
Wettkampf geturnt.
Mein diesjéhriges
Lieblingsgerat war
der Barren. Die an-
deren Gerate waren ok. AnschlieBend
wurde ich mit 52,10 Punkten 19. Mit mei-
nem Platz bin ich eigentlich ganz zufrie-
den, denn es geht mir beim Wettkampf
nicht darum, dass man die Beste wird,
sondern dass man SpaB hat. Deshalb
freue ich mich schon auf das nachste Jahr
und hoffe, wieder viel SpaB zu haben.

Hallo, ich bin
Diyana und bin elf
Jahre alt.

An sich fand ich
den Wettkampf
gut, nur mit meiner
Leistung war ich
nicht zufrieden. Ich
versuche mich zu

verbessern, um es nachstes Mal besser
zu machen. Ich wurde auf den 26. Platz
platziert.

Ich heiBe Lea

und das war mein
zweiter Wettkampf.
Beim  Wettkampf
hatte ich dieses Mal
den24.Platz. Meine
liebsten Gerate sind
Balken und Sprung.
Freue mich schon

v.l.n.r. Taisia, Armine, Zoya, Lina H., Lina
S., Pia & Aima
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Hallo, ich heiBe Taisia. Ich bin elf Jahre
alt. Beim Wettkampf habe ich den 8.
Platz mit 57,60 Punkten gemacht. Das
war fir mich der beste Wettkampf! Das
macht mich sehr froh!

Hallo, ich bin Armine und bin 13 Jahre
alt. Ich habe am P-Cup 2019 teilgenom-
men. Das war mein sechster Wettkampf.
Beim Wettkampf habe ich den 4. Platz
erreicht. Ich bin zufrieden mit meinen
Leistungen und freue mich schon aufdas
néchste Jahr. Mein Lieblingsgerat war
der Boden. Auch wenn es mal nicht so
klappen will, machen mir Wettkdmpfe
und das Training SpaB.

Hi, ich bin Zoya. Beim Wettkampf habe
ich den 6. Platz mit 53,65 Punkten er-
reicht. Noch mehr habe ich mich Uber
die Mannschaftsplatzierung gefreut,
denn da sind wir auf dem Treppchen ge-
landet, 2. Platz, super Ergebnis! Das war
wirklich ein erfolgreicher Wettkampf fiir
mich und meine Mannschaft in diesem
Jahr.

Hallo, ich bin Lina, ich habe dieses Jahr
meinen flnften Wettkampf mitgeturnt.
Es war wie immer schén und sehr aufre-
gend. Ich habe den 13. Platz belegt mit
55,10 Punkten. In meinem Jahrgang ha-
ben 24 Turnerinnen mitgeturnt. Ich war
sehr zufrieden mit meinem Platz, nur
fand ich es schade, dass ich das Rad auf
dem Balken nicht geschafft habe.

Hallo, ich bin Lina. Ich habe dieses Jahr
beim P-Cup den 3. Platz gemacht. Das
war ein gutes Ergebnis, hatte aber auch
besser ausfallen kdnnen, wenn ich beim
Balken, dieses bléde Rad, nicht gestirzt
wére. Aber da steckt man halt nicht drin.
Auch wenn es nicht mein erster Wett-
kampf war, war ich doch auch wieder
sehraufgeregt. Denn es istimmer wieder
spannend vor anderen Menschen, in ei-
ner anderen Halle und an anderen Gera-
tenzuturnen. Aberes macht mirriesigen
SpaB mit meinem Team, und ich freue
mich noch auf viele tolle Wettkdmpfe mit
Alma & Pia!



Ich bin Pia und turne bereits seit neun
Jahren. Der P-Cup war also nicht mein
erster Wettkampf, aber trotzdem war es
mega spannend. Am Boden konnte ich
eine Ubung héher turnen als bisher und
bininsgesamt sogar Erste geworden! Ich
war total zufrieden und bin gespannt
aufs néchste Jahr.

Hallo! Ich bin Alma, 16 Jahre alt, und der
diesjahrige P-Cup war mein zweiter
Wettkampf. Es hat, wie auch beim letzten
Mal, sehr viel SpaB3 gemacht, mit meinen
Freundinnen daran teilzunehmen. Am
besten fand ich meine Ubung am Boden.
Schlussendlich habe ich den 5. Platz ge-
macht und freue mich schon aufs
nachste Jahr!

v.l.n.r. Alma, Pia, Lina, Lina, Zoya, Armine
& Taisia

AuBerdem haben noch Liel, Emilia und
Gina fur den tus BERNE geturnt.

Ein groBes Dankeschdn geht an Mareike,
unsere Kampfrichterin, ohne sie ware die
Teilnahme an Wettkdmpfen nicht mdéglich.
DANKE!!!

Helau!

Faschingsturnen in der Turnhalle Kamminer StraB8e
Singen, tanzen, turnen und spielen in tollen Kostiimen!!! Brezel wurden geschnappt,
Schokokusse und Enten gefangen. Auch beim Dosenwerfen und Fische angeln waren
alle Kinder mit SpaB und Freude dabei und probierten viele Spiele aus. Am Ende flo-
gen vom Schwungtuch viele Karamellen zum Einsammeln.
Super, es war ein toller Faschingsnachmittag!

Sport - Spiel - SpaB fiir Kinder in den Sommerferien

In der groBen Sporthalle der Schule Bekassinenau konnt ihr turnen und spielen.
Marion wird wieder ein abwechslungsreiches Programm gestalten und freut sich
auf euch.

Donnerstag, am 18. und 25. Juli - Bekassinenau 32

16:00-17:00 Uhr fir 3- bis 5-j&hriger Kinder

17:00-18:00 Uhr fir 6- bis 7-jéhrige Kinder

Die Bewegungsstunden sind kostenlos und werden auch im Hamburger Ferien-
pass angeboten.

Eine vorherige telefonische Anmeldung in unserer Geschéftsstelle ist unbedingt
erforderlich. Telefon: 604 42 88-0

Sommerprogramm 2019 fiir Erwachsene

In der Zeit der Sommerferien vom 27. Juni bis 7. August wird im Volkshaus Berne,
Saselheider Weg 6, wieder ein Sommerprogramm angeboten.

Es bietet allen Vereinsmitgliedern die Mdglichkeit, am Montag oder Dienstag im
Volkshaus, bei gutem Wetter auch in der nahen Umgebung, jeweils eine Stunde
Sport zu treiben.

Montag
9:30-10:30 Uhr Bewegung trotz(t) Arthrose und Osteoporose
10:45-11:45 Uhr Bewegung trotz(t) Arthrose und Osteoporose

Wem langes Stehen schwer féllt, hat auch viel Freude bei der Sitzgymnastik:
11:40-12:35 Uhr Bewegung im Sitzen

Dienstag
Vormittags, von 10:00-11:00 Uhr, und abends, von 19:30-20:30 Uhr, wird ein Fit-
nessprogramm angeboten. Auch hier schon Gewohnheitssache, dass bei scho-
nem Wetter ein Parksportprogramm durchgefuhrt wird. Bitte stets entsprechen-
des Schuhwerk mitbringen. Dieses Programm wird im Wechsel von den Ubungs-
leiterinnen der Abteilung angeboten, so hat jeder Gelegenheit, einmal etwas
Neues kennen zu lernen. Gaste sind zum Schnupper-Training immer herzlich will-
kommen.

Susanne
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Qi Gong

Qi Gong ist eine jahrtausendalte Heilmethode aus China.
Wahrend dieses sechswdchigen Kurses werden leicht er-
lernbare Ubungsreihen aus dem medizinischen Qi Gong ver-
mittelt, die sich positiv auf die Gesundheit auswirken.
Durch regelmaBige Ubungspraxis helfen die Ubungen, Ge-
sundheit und Lebensqualitat zu verbessern, was Vorausset-
zung flr ein langes und gliickliches Leben ist.

Die flieBenden Bewegungen flhren zu innerer Ruhe und Ent-
spannung. Gesundheit und Heilung werden aktiviert, Blo-
ckaden geldst und Stress abgebaut. Dadurch wird mehr
Energie und Lebensfreude zuriickgewonnen. Und die Ubun-
gen machen einfach SpaB!

Der Kurs ist auch ftir Anfdnger und Wiedereinsteiger geeignet.

Veranstaltungsort Volkshaus Berne (Versammlungs-
raum), Saselheider Weg 6, 22159
Hamburg

Kurstermin 17.06.2019 - 22.07.2019
montags, 10:00-11:30 Uhr

Kursgebiihr Euro 50,- Vereinsmitglieder
Euro 72,- Gaste

Kursleitung: Birgit Schacht

Step-Aerobic - Einsteigerkurs fiir Jedermann
Step-Aerobic z&hlt zu den beliebtesten Fitness-Sportarten.
Es férdert Haltung, Balance und Koordination, starkt das
Herz-Kreislauf-System und verbrennt ordentlich Kalorien.
Ein echter Allrounder mit SpaB-Faktor! Der siebenwdchige
Kurs ist geeignet fir Jung und Alt und richtet sich auch an
Einsteiger!

Veranstaltungsort \Volkshaus Berne (Spiegelsaal), Sasel-
heider Weg 6 , 22159 Hamburg

Yoga und Entspannung

Bei den zehnwdchigen Kursen kann man diese ferndstliche
Bewegungsart kennen lernen. Mit den Ubungen werden
Kraft, Flexibilitét, Gleichgewichtssinn und Muskelausdauer
trainiert. Durch die Aktivierung der Muskeln, Sehnen und
Bander wird die Durchblutung angeregt. Die Riickenmusku-
latur wird gekraftigt und dadurch eine bessere Kérperhal-
tung unterstutzt. Auch Atemibungen und Meditation sind
Inhalte einer Stunde.

Yoga hat eine beruhigende, ausgleichende Wirkung und hilft
Stress abzubauen.

Die Kurse sind geeignet fur Jugendliche ab etwa 16 Jahre
und Erwachsene, die Kurse am Montag und Dienstag im
Volkshaus Berne auch fir Anfanger und Wiedereinsteiger.
Der Mittwochskurs im Vereinszentrum richtet sich aus-
schlieBlich an Fortgeschrittene.

Bitte eine Decke und etwas zum Trinken, am besten Wasser,
mitbringen.

Kursgebiihr Euro 65,- Vereinsmitglieder
Euro 90,- Gaste
Kursleitung: Daljit Singh Sidhu

Veranstaltungsort Sport- und Kulturzentrum Volkshaus
Berne (Versammlungsraum), Sasel-

heider Weg 6 , 22159 Hamburg

Kurs Nr. 1 19.08.2019 - 04.11.2019
(nicht in den Ferien)
montags, 18:00-19:00 Uhr

Kurs Nr. 2 20.08.2019 - 05.11.2019

(nicht in den Ferien)
dienstags, 10:00-11:00 Uhr

Veranstaltungsort tus BERNE-Vereinszentrum (Mehrzweck-

halle), Berner Allee 64a, 22159 Hamburg

Kurstermin 15.08.2019 - 26.09.2019
donnerstags, 16:15-17:15 Uhr Kurs Nr. 3 (nur Fortgeschrittene!)
Kursgebiihr Euro 30,- Vereinsmitglieder 21.08.2019-06.11.2019
Euro 50,- Géste (nicht in den Ferien)
Kursleitung Ulrike Schiitz mittwochs, 17:30-18:30 Uhr
FAHRSCHULE- Berne Yernnann Cpper .
Tel.: 647 88 99

Hermann-Balk-Str. 99
Mo, Fr 15.22 — 8.2 Uhr
Di, Mi, Do

Argerer .de
‘, e ‘t :

Mit uns immer einen Sprung voraus !
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Theorie: Di, Mi, Do

Bautischlerei - Fenster - Tiiren

Reparaturen - Einbruchssicherung
15.22 — 8.2 Uhr

Am Stadtrand 94 - 98

22047 Hamburg / Wandsbek

Telefon: 040 - 688 79 54 0

040 - 688 79 54 20
info@toepper-gmbh.de

18.22 —20.2° Uhr

Fax:
Email:



Inline-Skating

Sport und SpaB auf Rollen

Egal, ob Anfanger oder Profi: bei uns ist fiir jeden etwas dabei!
Kinder ab vier Jahren und Jugendliche Uben bei uns sowohl drin-
nen als auch drauBen die richtigen Schwiinge des Inline-Ska-
tings. Der SpaB steht dabei naturlich immer an oberster Stelle.
Fir Fortgeschrittene bieten wir zudem auch Inline-Hockey an.
Hier geht es um Spieltechnik und auch jede Menge SpaB. Ge-
rade im Sommer macht Inline-Skating doch am meisten SpaB!
Also kommt vorbei und macht mit, bringt gerne auch eure
Freunde mit!

Wir freuen uns Uber neue Mitglieder

Unsere Gruppen im Uberblick

Spiel und SpaB

Sporthalle Schule Karlshéhe,

Donnerstag, Anféanger |

. i N Thomas-Mann-Str. 2,
17:00-18:00 Uhr | (5-7 Jahre) 22175 Hamburg
Freitag, Anfénger I Sporthalle Schule Karlshohe,
16:00-17:00 Unr | (5-7 Jahre) | 1nomas-Mann-Str. 2,

' ' 22175 Hamburg
Freitag, Fortgeschrittene Sporthalle Schule Karlshohe,

Thomas-Mann-Str. 2,
22175 Hamburg

Sporthalle Schule Karlshohe,
Thomas-Mann-Str. 2,
22175 Hamburg

Sporthalle
Gymnasium Grootmoor,
Am Damm 47, 22175 Hamburg

17:00-18:00 Uhr | (8-10 Jahre)

Freitag,
18:00-19:00 Uhr

Fortgeschrittene
(11-14 Jahre)

Profis
(14-18 Jahre)

Freitag,
19:00-20:30 Uhr

Inline Hockey

. Sporthalle
Donnerstag Inline Hockey .
- Gymnasium Grootmoor,
18:30-20:30 Uhr | (ab 12 Jahre) Ayn Damm 47, 22175 Hamburg
. . Sporthalle
Freitag, Inline Hockey .
20:30-21:45 Unr | (ab 12 Jahre) | GYymnasium Grootmoor,

Am Damm 47, 22175 Hamburg

Inline-Skaterhockey bei
den Elbadler Hamburg

Wir sind eine vom Alter gemischte Skaterhockey-Mannschaft,
die einfach SpaB3 am Inline-Skaterhockey hat. Wir spielen auf
echte Eishockey-Tore, mit kompletter Ausrtstung, immer frei
dem Motto Sicherheit geht vor!

Was ist eigentlich Inline-Skaterhockey?

Skaterhockey ist eine dem Eishockey und Rollhockey ver-
wandte Sportart. Sie wird auf Inlineskates gespielt, mit einem
Eishockeyschlager, einem Hockeyhelm mit Gitter sowie
Schienbeinschutz und Brustpanzer. Ein Unterschied zum Eis-
hockey ist hierbei auch, dass wir nicht mit Pucks, sondern mit
Skaterhockey-Béllen spielen.

Da wir keinem Ligabetrieb angehéren, planen wirimmer wieder
Trainingsspiele gegen andere Hobby-Mannschaften. Nattrlich

Wie der Papa #78(1.)
so der Sohn #29 (r)

Freundschaftsspiel
gegen Walddérfer SV

mdchte man diese Spiele auch gewinnen, was aber nicht das
Wichtigste sein darf. Es sollte der SpaB3 und die Fairness im
Vordergrund stehen.

Fir's Team Building, findet bei uns jedes Jahr eine Grup-
penausfahrt statt, beim Grillen und gemeinsamen Spielen tau-
schen wir uns gerne aus und holen uns neue Ideen.

Auch eine Weihnachtsfeier findet jedes Jahr statt. Im letzten
Jahr haben wir viel SpaB beim Bubble Soccer gehabt. Dartber
hinaus findet nach Absprache auch mal ein Ausflug oder &hn-
liches statt.

Rl N Bodgt oty
Weihnachtsfeier 2018 Ausfahrt 2018
Du bist zwischen 12 und Ende 20?7 Hast SpaB am Inlineskates
fahren und wolltest auch immer schon mal gern Hockey spie-
len? Dann bist du bei den Elbadler Hamburg genau richtig!

Du findest uns bei Facebook: (Elbadler Hamburg est. 2018)
oder auf Instagram unter: #elbadlerhamburg

Training ist bei uns immer:

donnerstags, von 18:30-20:30 Uhr

freitags, von 20:30-21:45 Uhr
Gymnasium Grootmoor, Am Damm 47, 22175 Hamburg
(Anfahrt Gber Grootmoor).

Seit unserem Bestehen konnten wir uns auch mit namenswer-
ten Partnern eine Zusammenarbeit sichern.

Bericht von Michael Tank

custom sports

Training bei den Elbadlern owayo flir Trikots (auch in der DEL)
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Tischtennis

Ein ,,Hallo“ an alle,

es gibt uns noch, tatsachlich — und auf unserer diesjéhrigen
Mitgliederversammlung hat sich doch endlich ein Mitglied ,,er-
barmt“ und die Funktion des Pressewarts nach langerer Abs-
tinenz angenommen. Und das bin ich. Kurz, fiir alle, die mich
nicht kennen, ich bin Sina, seit 1995 in der Abteilung Tischten-
nis, Spielerin mit Hohen und Tiefen und aktive Verbands-
schiedsrichterin des HaTTV fiir unseren Verein. So konnte es
doch nicht weitergehen, denn ihr habt uns doch schon ver-
misst, nicht wahr? Jetzt sind wir mit voller Power zurlick! Da
ich unbedingt schon im Mai etwas schreiben wollte, wird der
Bericht allgemeiner ausfallen, ohne Namensnennungen. Denn
ihr wisst, Datenschutzbestimmungen lauern Uberall. AuBerdem
werden die Berichte manchmal poetisch ausfallen. Wem es
nicht geféllt, bitte Rickmeldung an mich, oder noch einmal le-
sen, vielleicht geféllt es ja dann?!

Unsere Versammlung am 16. April besuchten 22 Mitglieder.
Nach dem Motto ,aus Alt macht Neu“ wurde die alte Abtei-
lungsleitung dankend entlassen und einstimmig neu gewahlt.
Die Berichte der Mannschaftsfuhrer klangen in einem Punkt
ahnlich. Ich versuche es einmal so auszudriicken:

Nach Berichtserstattungen aller Mannschaften, das hérten wir,
es sind eine Damenmannschaft und der Herren ganze vier,
kamen alle Anwesenden zum Entschluss,

dass sich in der ndchsten Saison etwas dndern muss.

Mit Kénnen, Mut, Spal3 und Elan

ist es leider nicht immer getan.

Wir sehen und lesen es am Saisonende ganz Klar,

dass es flir den Aufstieg oder den Erhalt nicht gereicht hat in
diesem Jahr.

Gut, wird sich ein Mancher sagen,

werde ich beim ndchsten Spiel mal etwas Anderes wagen.
Und hoffen, dass die Mannschaft zufrieden ist,

aber den Mannschaftsgeist und die Lust am Spielen dabei nicht
vergisst.

Es ist nicht immer leicht, bei vielen ,,Mannschaftsleichen*
das angestrebte Ziel zu erreichen.

Oft wird die Umplanung oder der spontane Absprung zum Ver-
héngnis

und die ganze Mannschaft kommt somit in Bedrdngnis.

Ich driick die Daumen, fir jede Frau und jeden Mann,

dass sie oder er ab Herbst wieder das Kénnen am Tisch zeigen
kann.

Seht es nicht als Last, als Notdienst oder ein ,,du musst*,
denn sonst verlieren wir das Wichtigste am Spiel — die Lust.

So, das war eine ,kurze” Einfihrung. Ich wiinsche allen ein
schoénes Saisonende und einen herrlichen Sommer.

Eure Sina

OLICK

HERRENKLEIDWUNG
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Traumhaft
gunstig

fur Hamburgs
Manner.

Anzug, Hemd & Krawatte auf
uber 700 gm. Freizeitmode,
Underwear, Schuhe und
natdrlich Trendmode im
neuen Trendshop "P2".

POLICKE Herrenkleidung
BockmannstraBe 1a

20088 Hamburg

Telefon: 040 - 28408590
www. policke-herrenkleidung.de




Kanu

Anpaddeln auf der Alster und ihren
Kanalen

Am Sonntag, dem 14. April, begann fir uns die Paddelsaison.
Es ging auf die Alster und die Kanéle im Hamburger Stadtge-
biet. Die Alster, Elbe und die Bille mit ihren zahlreichen Was-
serwegen haben Hamburg zur briickenreichsten Stadt Europas
werden lassen. Es sind mehr als 2.600 Briicken!

Unsere Einsatzstelle war der Kuhmuhlenteich am Eilbekkanal.
Das schéne Wetter hatten wir bei Petrus per E-Mail bestellt.
Aber leider ist wohl der Server im himmlischen Wetteramt ab-
gesturzt. Die Sonntage vor und nach dem 14. April waren sehr
schoén, nur unser Paddeltag lag mit 2-6° C, dichter Wolkende-
cke und Wind auf der ungemditlichen Seite. Immerhin sind wir
trocken in die Boote gekommen. Mit Mltzen, Handschuhen
und warmer Kleidung ausgeristet, war es doch ganz ange-
nehm in den Booten.

Vom Eilbekkanal ging es in die AuBenalster und weiter durch
den Osterbekkanal in den Stadtparksee. In dem angeglieder-
ten Schwimmbad veranstaltete die Firma Globetrotter mit gro-
Bem Aufwand ihre Outdoor Veranstaltung ,Freiluft Testival®.
Das Wetter war auch nichtideal flir diese Aktionen. Und weiter
ging unsere Tour durch den Goldbekkanal, Rondeelteich, Lein-
pfadkanal zuriick in die Alster.

Die Grundstlicke mit ihren Villen sind zu dieser Jahreszeit vom
Wasser aus gut zu besichtigen. Mit dem nétigen Kleingeld kam
man es sich vorstellen, auch hier zu wohnen.
An der Aussatzstelleim Kuhmihlenteich gab es zum Abschluss
einen ordentlichen Regenschauer, der uns aber nicht weiter ar-
gerte, da wir uns nach dem Verladen der Boote ins Auto setzen
konnten. Die Ubliche Mittagspause wahrend der Tour hatten
wir uns allerdings verkniffen, da es auBerhalb der Boote doch
zu ungemutlich war.

Klaus-Peter

Das schonste Spiel?
Teamplay!

LOTTO Hamburg fordert die TopSportVereine.

J2LOTT0
5 Hamburg

Und der Sport
gewinnt.

«+ TOPSPORT
* VEREINE

Mehr Informationen erhalten Sie unter: www.lotto-hh.de/sportfoerderung
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Ski und Wandern

Kurz und knapp einige
Fakten:

Tageswanderungen

Die Tageswanderungen bis Juni 2019 fiih-
ren uns wieder mit dem eigenen Bus auf
dem Stormarn-Wanderweg weiter bis nach
Libeck. Von August bis November wan-
dern wir auf dem Schlei-Eider-Elbe-Wan-
derweg gen Norden in Richtung Schleswig.
Alle Tageswanderungen bis ca. 15 km
mit Teilabschnitten zum Aussteigen und
mit einem eigenen Bus. Abfahrt 08:00
Uhr ab Volkshaus bzw. 08:10 Uhr ab
Esso-Tankstelle. Anmeldung erforder-
lich bis Mittwoch vor der Wanderung, da
wir alternativ einen Bus flr 34 oder fir
49 Personen verfligbar haben. Gaste
und neue Wanderer sind herzlich will-
kommen. Telefon: 640 04 14.

i

Im Moor an der Trave bei Bad Oldesloe

Juli-Tageswanderung

Die besondere Juli-Tageswanderung am
13.07. teilt sich wieder:

Die Fahrrad-Wanderer radeln zum Arbo-
retum bei Tornesch. Treffen um 09:00 Uhr
am Volkshaus. Fur die FuB-Wanderer geht
es zum Energieberg Georgswerder sowie
weiter zum Inselpark Wilhelmsburg. Tref-
fenum 09:00 Uhr U-Bahn Berne, Stidsteg.

Dezember-Tageswanderung

Die Tageswanderungim Dezember (14.12.)
ist auch schon geplant. Nach einer sché-
nen Winterwanderung durch den Sach-
senwald kehren wir zum Abschluss am
Nachmittag ins ,,Cafe Q“ in Brunstorf bei
Schwarzenbek ein. Motto: ,Ohne Torten
und Geback hat das Leben keinen Zweck®.

Wochenendwanderung

Vom 21. bis 23. Juni geht es in die schone,
waldreiche und malerische Gegend der
Wingst, zwischen Stade und Cuxhaven ge-
legen. Die dortige Jugendherberge in einem
typischen niedersdchsischen Fachwerk-

haus bietet uns wieder je Paar ein 4-Bettzim-
mer sowie den Ublichen kulinarischen be-
wahrten Standard. Zwecks Vorbesprechung
Uber Fahrgemeinschaften etc. treffen wir uns
noch einmal am Mittwoch, 12. Juni,um 15:00
Uhr, im tus BERNE-Vereinszentrum.

Wochenwanderung

Die Woche vom 14.bis 21. September ver-
bringen wir im Wandergebiet ,Ruppiner
Seenland”, nordwestlich von Berlin gele-
gen, mit schilfgesdumten Ufern, mit See-
rosenteichen und Sumpfen, Heideland
und urigen Buchen- und Kiefernwaldern.
Die dort anséssige Schiffsreederei be-
treibt nebenher noch einen Busbetrieb,
der uns von Berne abholt und zurtickfahrt
und uns auch vor Ort mit Bus und Schiff
zur Verfligung steht. Wir wohnen im Kera-
mik-Hotel in Rheinsberg (Brandenburg).
Rheinsberg liegt inmitten der malerischen
Idylle der Mecklenburgische Seenplatte.

Abteilungs-Jubilaum

Die Abteilung Ski und Wandern besteht am
28.November 2019 vierzig Jahre. Dies ist
ein guter Grund zum Feiern, und zwar am
01. November, um 18:00 Uhr, im Gemein-
desaal der Friedenskirche LienaustraBe.
Der Festausschuss plant schon und die
Mitglieder diirfen sich an Irmgard und Rosel
wenden, wie sie sich einbringen kdnnen.
Mehr auch auf den Tageswanderungen.

Wahlen zur Abteilungsleitung

Die bisherige Abteilungsleitung ein-
schlieBlich der wichtigen Neben-Funkti-
onstréger wird einstimmig fir die kom-
menden zwei Jahre wiedergewa&hlt.

Es wurden gewéhlt: Dietbert Pfullmann
(Abteilungsleiter), Renate Franz (stv. Ab-
teilungsleiterin), Helga Meier (Kassenw-
artin), Harald H. (Wanderwart), Frank G.
(Schriftwart) sowie Ralf Burmester

(Sportwart) und fur den Festausschuss
Irmgard Busche und Rosel Pontzen und
als Revisoren Rosel Pontzen und Elsbeth
F.. Alle nehmen die Wahl auch an.

Fit und gesund bleiben!
Als allgemeines Wohlbekdmmlichkeits-
training bietet die Abteilung fur ihre Mit-
glieder eine wochentliche Gymnastik-
stunde an. Drei Ubungsleiter wechseln
sich ab: Gabi Koster, N. Romanowski
und Markus Joa. Dadurch gibt es viel
Abwechslung! Jeden Freitag, von 19:00
bis 20:00 Uhr, in der kleinen Schieren-
berg-Turnhalle, Schierenberg Nummer
50. Danach beginnt erholt und fit das
Wochenende. Probiert es aus!

Frank G.

Wohin geht das mit den
Tagestouren?

Im April hatten sich 25 Mitgliederund drei
Gaste fir die Wanderung angemeldet —
und waren auch erschienen! — Das muss
ein riesiges Versehen gewesen sein —
denn fur den Mai haben sich dann eben

Zur Erinnerung: 20 Mitglieder und ein
Gast bringen EUR 217,00 ein.
Der 34er Bus kostet EUR 674,73 — das
Dreifache der Einnahmen!
Die Uberschrift zu den Zeilen ist natiirlich
falsch! Es muss heien: Wie lange geht
das noch mit den Tagestouren! —und das
kann uns nur Helga sagen!
In Zukunft werden wir — nein — muissen
wir bei weniger als 25 Teilnehmern/innen
die Tageswanderung ausfallen lassen!
Leider liegt dann das Problem nicht
bei denen, die nicht mit wandern woll-
ten/konnten, sondern bei denen, die
nicht wandern kénnen, aber wollten!!!!
D.P.

lhr Hamburger

Tischler

Andre Maiwald Mandelweg 30
Www.Hamb
Tel. 049 18033 9‘:—Jrger- HSCh’er. de

Fenster vu. Tiren
Holzlerrassen
Parkett u. Laminat
Trockenbau
A.frbausanierung

830 22175 Hamburg

0 Fay 040 180 33 0a
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Reha-Sport

Alaaf!

Fasching in den Herzsportgruppen der Kamminer StraBe und Bekassinenau!!!

Auch in Hamburg wird Fasching gefeiert. Mit Luftballons wurde
sich erwarmtund zu lustiger Karnevalsmusik getanzt. Viele tolle
Geschicklichkeitsspiele wurden emsig ausprobiert, als Beloh-
nung gab es ein kleines Buffet mit vielen Leckereien.

Toll, es wanen
uette lustige Stunden!
Al warnen begeistent dabec!

Aktivim Norden
Mit dem tus BERNE im Norden unterwegs

LAktiv im Norden“ heiBt das Angebot des tus BERNE, das
sich an unternehmungslustige Menschen richtet, egal ob
Vereinsmitglied oder nicht. Vorherige Anmeldung in unserer
Geschéftsstelle erforderlich.

Dienstag, 11. Juni

Rundgang durch St. Georg

Dieser Rundgang héangt mit demjenigen vom vergangenen

Jahr zusammen. Wir setzen dort fort, wo wir im letzten Jahr

aufgehort haben. Es gibt noch sehr viel Interessantes zu ent-

decken. Das bunte Leben hier bietet viele Aspekte.

Dariiber hinaus werden wir die islamische Seite dieses Stadt-

teils ein wenig ndher kennen lernen und auch die Moschee

aufsuchen. Frauen bringen deshalb, bitte, eine Kopfbede-

ckung mit.

Treffpunkt: um 10:00 Uhr U-Bahnhof Berne (Haupteingang)

Kosten: tus BERNE-Mitglieder 6,- €
Nichtmitglieder B

Dienstag, 16. Juli, oder Mittwoch, 24. Juli
Besuch des Gefangnismuseums Hamburg
Santa Fu - alle verbinden mit diesem Namen bestimmte Vor-
stellungen. Geféngnis, wer mochte dort schon hin? Mit dem
Gefangnismuseum sieht es da schon anders aus. Es bietet
einzigartige Einblicke in den Justizvollzug, ohne sich hinter
Gitter begeben zu mussen. Leben und arbeiten unter beson-
deren Bedingungen, die sich AuBenstehende kaum vorstel-
len kénnen, als Gefangene oder auch als Bedienstete. Se-
henswert sind auBerdem die ungewdhnlichen Ausstellungs-
stlicke zum Thema Drogen und Sicherheit. Viele Kuriositaten
erwarten die Besucher.
Treffpunkt: um 9:00 Uhr U-Bahnhof Berne (Haupteingang)
Kosten: tus BERNE-Mitglieder 10,- €
Nichtmitglieder 12,-€

Von der Ziel-Bushaltestelle bis zum Museum ist ein ca. 20-
mindtiger FuBweg zuriickzulegen.

Weitere Ausfliige in der Terminiibersicht am Anfang
des Blickpunkts.

Kfz-Werkstatt

MICHAEL JANSSEN

LLeistung rund um’s Auto”

Klima Service - OBD - TOV + AU
Fahrzeugdiagnose — Reparaturen fast aller Marken

Gewerbehof Schierenberg 68 - 22145 Hamburg - Tel. 695 46 71

FRESEMANN

,Ihr Multimedia Partner
am Berner Markt*

Hermann-Balk-Str. 137 ¢ 22147 Hamburg
Tel. 040/644 85 66 ¢ Fax 040/644 93 74
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Unser Sportangebot — Ein starkes Stick Gemeinschaft

Aikido

Abteilungsleiter

Wolfgang Gléckner
info@aikido-tusberne.de

Stellvertreter

Siemon Henning  info@aikido-tusberne.de

Badminton

Abteilungsleiter
Martin Hansen 0157 85 62 66 28
Stellvertreter

Felix Bopp 0179 513 64 05

Basketball

Abteilungsleiter

Sebastian Mellin 189 93 159

Bogensport

Abteilungsleiter

Wolfgang Hober 0175 458 47 70

Folklore

Abteilungsleiter

Martin Kollewe 41 36 19 49
Peter Mau 644 01 59
(Regenbogen)

FuBball

fussball@tusberne.de

Abteilungsleiter

André Knorr 015754217151

Stellvertreter

Benjamin Kuschma 017649499867
Jugendleiter
Dominik Voigt 017676779830

Stellvertr. Jugendleiter
Lars Schultes 0157588067 45

Schiedsrichterobmann
Manfred Rietschel 0157 71 66 32 47

Handball

Abteilungsleiter
N. N.

Stellvertreter
N. N.

Inline-Skating

Abteilungsleiterin
Vanessa Forster

0176 45 87 60 18

Stellvertreter
N. N.

Judo

Abteilungsleiter
Oliver Ortmuller 0171 890 81 59
Stellvertreter

N. N.

Ju-Jutsu

Abteilungsleiter

Bernhard Kempa 0171 524 94 86

Stellvertreter

Darius Kempa
mail@rechtsanwalt-kempa-hamburg.de

Kanu

Abteilungsleiter

Klaus-Peter Graefe 640 56 00
Kegelsport

Abteilungsleiter

Torsten Schmidt 644 90 48
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Leichtathletik

Abteilungsleiter

Bernd Springer 328 46 005

Stellvertreter
Lasse Zeuch

Abteilungsleiter
Matthias Liese 0170 183 33 25
Stellvertreter

Marcel Langkabel

Reha-Sport —M—

Abteilungsleiterin
Jutta Ewert

Stellvertreter
N. N.

Skat

Abteilungsleiter

Erwin Winkler 678 06 53
Stellvertreter
Uwe Hibener 644 39 33

Ski und Wandern

Abteilungsleiter

Dietbert Pfullmann 640 04 14
Stellvertreterin
Renate Franz 647 79 83



Taekwon Do Tischtennis Trendsport
Abteilungsleiterin Abteilungsleiter Abteilungsleiterin
Doris Schwarz 0172 430 88 35 Dr. Benjamin Schulz 645 04 847 Nicole Jaworski
nicolejaworski599@yahoo.de
Stellvertreter Stellvertreter Stellvertreterin
N. N. Axel Kranich 0173 646 66 86 Stefanie Sellmann

Tanzsport ——mM8M8M8M8M8 — Turnen, Fitness und Pravention

Abteilungsleiter Abteilungsleiterin Leistungsturnen
Rolf Lustig leiter@tusberne-tanzsport.de N. N. Babett Stadthalter 401 62 026

Stellvertreter

Lutz Rickfort
vertreter@tusberne-tanzsport.de

Stellvertreterin Ballett
N. N. C. Lienau

Tennis Vereinsorchester — Volleyball
Abteilungsleiter Abteilungsleiter Abteilungsleiter
Uwe Zierau 601 18 15 Achim Borchert 721 39 33 Frank Niewerth
frank.niewerth62@gmail.com
Stellvertreter Stellvertreter Stellvertreterin
Michael Heinsch 0178 710 75 63 Jorg Jennrich 0172 533 23 32 Charline Grieger ' :
charline.grieger@web.de
Wir sind fur Sie da! Vorstand
|
Turn- und Sportverein Berne e.V. 1. Vorsitzender
Berner Allee 64a ¢ 22159 Hamburg Hans-Joachim Piitjer 60323 10
service@tusberne.de ® www.tusberne.de 2. Vorsitzender
: : : Dr. Benjamin Schulz 645 04 847
g Schatzmeister
ot Adolf Tillner 640 16 26
< Pressewartin
é N. N.
= Protokollfiihrerin
. N 2 4 N. N.
i ] Sportwart
Heike Heinsch  Gabi Schlésser Renate Heinisch Holger Maiwald 01712612375
Buchhaltung Service Mitgliederverwaltung Jugendwartin

. Stephanie Kroll 0173 328 43 94
Geschaftsstelle 604 42 88-0 (Telefon) Juzznag‘fa o
Biirozeiten: Mo 9-12 Uhr und 17-20 Uhr, 604 42 88-9 (Fax) Julia Petersen 0176 609 61 240

Do 9-12 Uhr -

_ Internet/Schaukisten
Gaststatte ,,Sporty’s* 604 49 960 1
FuBb_aII (Montag, 20:00-21:30 Uhr) 604 42 88-4 Internet/EDV
Tennisclubhaus Alter Berner Weg 136 ¢ 22393 Hamburg 644 83 40 Gabi Schidsser und
Sport- und Kulturzentrum Dr. Benjamin Schulz 604 42 880

. Krisenbeauftragter
Volkshaus Berne Saselheider Weg 6 ¢ 22159 Hamburg Krise@tusberne.de
Management: N. N. Datenschutzbeauftragter
Vertretung und Vermietung: Heike Heinsch 604 42 88-2 Rolf Lustig datenschutz@tusberne.de
Bankverbindungen: Ehrenvorsitzender
Volkshaus: IBAN: DE22 2005 0550 1249 1239 26 BIC: HASPDEHHXXX Giinther Meier
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ALBERT GEHRNMANN BAUUNTERNEHMUNG GNIBH

Maurermeisterbetrieb seit 1966

Maurer-, Putz-, Beton- und
Reparaturarbeiten

Saseler Str. 51
22145 Hamburg

Telefon 040 / 679 91 02
Mobil 0172/ 408 75 04

Gut und sicher wohnen - in genossenschaftlicher Gemeinschaft

A

GARTENSTADT HAMBURG
Wohnungsgenossenschaft
Berner Allee 31a (Berner Schloss) ® 22159 Hamburg
Tel.: 644 106-0 » Fax: 644 106-66 ® e-mail info@gartenstadt-hamburg.de
Aktuelle Wohnungsangebote unter: www.gartenstadt-hamburg.de

BERNER

/<‘*rm’_>\

Iy
SCHLOSS

feiern
tagen

heiraten

Berner Allee 31a

22159 Hamburg,
Telefon: 644 106-0
Telefax: 644 106-66

www.berner-schloss.de

CLASERE] & FENSTERBAU UTU

Verglasungen aller Art - Spiegel- und Bleiverglasungen
Ausflihrung von Silicon- und Bauanschlussfugen - Terrassenwdnde und
Fenstermontage

Torsten Uckermark Glasermeister

Uhlenbusch 19 - 22962 Siek/Meilsdorf
Tel. 04107/85 02 81 - Fax 04107/85 02 82 - Mobil: 0177-214 83 29
info@glaserei-utu.de - www.glaserei-utu.de

Hier konnte
lhre Anzeige
stehen!

Wir freuen uns
Uber Ihren Auftrag.

Rufen Sie uns an:
Telefon 604 42 88-0

Turn- und Sportverein Berne e.V. - Berner Allee 64a - 22159 Hamburg
www.tusberne.de - Service@tusberne.de




