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Vereinsnachrichten

: ' h * Deutsches Sportabzeichen
Big Band Berne am 25. Februar im Volkshaus Berne fiir jedermann*frau

Gilinther Meier verstorben

Unser ehemaliger 1. Vorsitzende und
Ehrenvorsitzende ist im Alter von
87 Jahren verstorben




TERMINE «- TERMINE - TERMINE - TERMVINE

06.03.2023-17.03.2023 Hamburger Schulferien
Abteilungsversammlungen
22.03. 18:00 Uhr Ski und Wandern
24.03. 18:00 Uhr Tanzsport
28.03. 19:00 Uhr Inline Skating
04.04. 18:30 Uhr Tischtennis
12.04. 17:00 Uhr Turnen, Fitness und Pravention
17.04. 19:00 Uhr FuBball
Aktivim Norden
15.08. Besuch des Eduard-Bargheer-Museums
01.04. Besuch der Ausstellung PLAYMOBIL
20.05. Fahrt nach Mélin mit Stadtrundgang
10.06. Fahrt nach Bad Bevensen mit Stadtrundgang

VOLKSHAUS BERNE

17.02. 20:00 Uhr Yared Dibaba
25.02. 20:00 Uhr Big Band Berne
Jugendausschuss

19.02. 14:00-16:00 Uhr Faschingsfeier
26.02. 14:00-16:00 Uhr .Hamburg rdaumt auf!"
02.04. 12:00-15:00 Uhr Vortreffen/Infotag Ausfahrten
07.05. 14:00-16:00 Uhr Basteltag
15.05.-19.05. Wochenausfahrt nach Bad Segeberg
07.07.-09.07. Wochenende I auf den Ponyhof Kiel
25.08.-27.08. Wochenende IT ins Estetal

Miindliche Kiindigungen und Wechsel der Sportarten Info SEPA-Verfahren

bei den Abteilungsleitungn, Trainern etc. sind rechtsunwirksam. Unsere Gléubiger ID:  DE02ZZZ00000548856

Anderungen der Sportart miissen der Geschiftsstelle schriftlich o
angezeigt werden. Auf Wunsch sind I'-'\nderungsformulare inden Ihre Mandatsreferenz:  Ihre Mitgliedsnummer

Sportgruppen erhdltlich. Unsere Einzugstermine: jeweils am 1. Februar, 1. Mai, 1. August
und 1. November bzw. am darauffol-

Jedes Mitglied kann seinen Austritt nur schriftlich genden Werktag.

mit einer Frist von 6 Wochen

zum 31. Mérz, 30. Juni, 30. September oder 31. Dezember Einzugsbetrag: Quartalsweise Mitgliedsbeitrdge geméaB der ak-

(Tennis nur zum 31. Dezember) erkléren. tuellen Beitragstbersicht (immer aktuell unter

www.tusberne.de/beitraege oder als pdf unter
Die Kiindigung wird von der Geschéftsstelle schriftlich bestatigt. www.tusberne.de/beitraege.pdf).
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DU WILLST ETWAS BEWEGEN ?

Wir suchen Ubungsleiter*innen, Trainer*innen oder
Betreuer*innen, mit oder ohne Erfahrung,
fir Kinderturnen, FulRball, coole Trendsportarten u.a.

Oder du hast eine Idee fir ein neues Kursangebot?
Dann komm in unser Team!

Bei Interesse einfach melden!
Kontakt: service@tusberne.de

Bevorzugt bitte
unsere Inserenten:

A. Gehrmann - Baugeschaft

André Maiwald - Ihr Hamburger Tischler

Berner Schloss

Fahrschule Angerer

Fresemann — Multimedia

Gartenstadt Hamburg eG -
Wohnungsgenossenschaft

Hermann Toépper — Bautischlerei

Horst S6hl oHG - |hr Partner am Bau

Kfz.-Werkstatt Michael Janssen
— Leistung rund ums Auto

Policke — Herrenkleidung

Michael RieB - Malerbetrieb

UTU Glaserei — Torsten Uckermark
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friihestens fiir den darauf folgenden
Blickpunkt beriicksichtigt werden.
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Vorstand

Liebe Witglicder,

wer den Blickpunkt 4.2022 im Herbst aufmerksam gelesen hat,
wird nicht Uberrascht gewesen sein, Anfang Januar keinen be-
kommen zu haben.

Die Preissteigerungen in allen Branchen machen MaBnahmen
notwendig, um unsere Kosten méglichst niedrig zu halten. Ab
diesem Jahr gibt es somit nur noch drei Blickpunkt-Ausgaben
und zwar Mitte Februar, Anfang Mai und Anfang Oktober. Damit
ist sichergestellt, dass weiterhin alle fiir den Vereinsbetrieb wich-
tigen Informationen, wie zum Beispiel Einladungen zu Versamm-
lungen, insbesondere zur Delegiertenversammliung, fristgerecht
veréffentlicht werden kénnen. AuBerdem werden die Blickpunkte
klinftig nicht mehr als 24 Seiten Umfang haben. Denn die Ver-
sandkosten steigen mit zunehmendem Gewicht. Bitte habt daher
Versténdnis, sollte ein Bericht oder ein Foto keinen Platz mehr in
einem der Hefte finden. Einladungen zu Versammlungen, Anktin-
digungen von Kursen, Veranstaltungen oder anderen Terminen
haben gegebenenfalls eine héhere Prioritét als der Bericht tiber
einen vergangenen Ausflug — und sei er noch so schén geschrie-
ben.

Ankindigungen von Veranstaltungen oder Kursen usw., die es
nicht mehr in einen der Blickpunkte geschafft haben, findet ihr
wie gewohnt auf unserer Internetseite, in den sozialen Medien, in
unseren Schaukdsten sowie in regionalen Zeitungen.
Unabhéngig davon méchten wir euch noch einmal auf die Még-
lichkeit hinweisen, den Blickpunkt online zu beziehen. Das spart
Papier, Porto und somit Kosten - und schont auch noch die Um-
welt. Wir freuen uns lber eure entsprechende E-Mail an: blick-
punkt@tusberne.de

Vereinssport in Krisenzeiten

Die Zeiten zeigen gerade ihr ungemtliches Gesicht und niemand
weiB3, was die kommenden Monate, vielleicht Jahre fir uns alle
bereithalten. Sport und Bewegung helfen Kérper und Seele auch
in Krisenzeiten gesundzuhalten, das ist wissenschaftlich belegt.
Sport im Verein bietet darliber hinaus noch die genauso wichti-
gen sozialen Kontakte. Trotz aller Widrigkeiten setzen wir alles
daran, euch den Sport so umfangreich und angenehm wie mog-
lich anzubieten. Und wir blicken voller Zuversicht nach vorne:
Der Baubeginn fir unser neues Sportzentrum riickt immer weiter
in greifbare Nahe. Im Laufe dieses Jahres erwarten wir den ersten
Spatenstich. Der urspriingliche Wunsch, zum 100-jahrigen Ge-
burtstag unseres tus BERNE im Sommer 2024 die Einweihung
feiern zu kénnen, erscheint zurzeit allerdings nicht sonderlich re-
alistisch. Doch auch wenn’s etwas spéater werden sollte: Freut
euch daraufl

Dariiber hinaus sind inzwischen immer mehr stadtische Sport-
hallen saniert, so dass auch dort der Sport wieder mehr Freude
bereitet. Nur wenige der von uns genutzten Hallen sind ,noch alt“
und missen zwecks Sanierung langerfristig gesperrt werden.
Hier versuchen wir immer fiir alle Sportgruppen Alternativen zu
finden, so dass ihr weiterhin eurem Hobby nachgehen kénnt. Be-
troffene Gruppen werden so friih wie méglich informiert.

Stand Sportzentrum und LienaustraB3e

Ende letzten Jahres waren endlich alle Unterlagen vollsténdig, so
dass wir den Bauantrag flr unsere neue Doppelstockhalle, das
Kleinspiel- und das Beachvolleyballfeld einreichen konnten. Nun
heiBt es sich zu gedulden, bis es losgehen kann. Wir gehen davon
aus, dass die Bauarbeiten noch in diesem Jahr beginnen kénnen.
Vorher stehen Abrissarbeiten am jetzigen Vereinszentrum an.
Und hier gibt es eine wirklich gute Nachricht! Erstmal wird nur ein
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Teil unserer Mehrzweckhalle dem Neubau weichen missen. Der
verbleibende Teil wird bauseits verschlossen, so dass die Mehr-
zweckhalle — wenn auch etwas verkleinert —, der Pokerraum so-
wie die Geschaftsstelle wahrend der Bauphase weiter genutzt
werden kdnnen. Auch das Sporty’s einschlieBlich des Kursraums,
in dem die Dartabteilung regelméBig ihre kleinen Pfeile in den
Scheiben platziert, kann erstmal weiter betrieben werden.
Bezliglich der Schule LienaustraBe stehen, soweit wir informiert
sind, die Fux eG und die Verantwortlichen der Stadt Hamburg
weiterhin in engem Kontakt. Uber den aktuellen Stand der Ver-
handlungen und eine eventuelle Zeitlinie haben wir leider keine
Kenntnis.

Satzungsédnderung kassiert

Ein Formfehler sorgte daflir, dass die auf unserer letzten Dele-
giertenversammlung beschlossene Satzungsanderung zur Ein-
fihrung einer Onlineversammlung nicht in das Vereinsregister
eingetragen werden konnte. Auch wenn es sich letztendlich nur
um eine ungliickliche Kombination aus einem uns nicht bewuss-
ten Fristversdumnis verbunden mit einem fehlenden Detail in der
Einladung zur Versammlung handelte, kennen Notariat und Amts-
gericht hier keine Kompromisse. Wir mussten lernen, dass die
reine Ankiindigung einer Satzungsanderung in der Einladung
nicht ausreicht; das Gericht verlangt zumindest die Nennung des
Paragraphen, der gedndert werden soll. Dass den Delegierten
alle Details in der Terminerinnerung noch vor der Versammlung
Ubermittelt wurden, konnte die Ablehnung unserer Registeran-
meldung nicht abwenden. Fiir uns war dies bitteres Lehrgeld,
was in der Konsequenz bedeutet, dass wir in diesem Jahr die
Abstimmung wiederholen miissen. Nattrlich nhachdem die Einla-
dung zur Delegiertenversammlung 2023 fristgerecht und mit allen
erforderlichen Details veréffentlicht wurde.

Fotoprojekt

Schon seit langerem haben wir den Wunsch, einen eigenen Fun-
dus an Fotos aus dem Verein und den verschiedenen Abteilungen
zur Verfligung zu haben. Vermehrt fehlen uns namlich attraktive
Bilder fir Aushange und Plakate, den Blickpunkt oder auch fiir
Beitrdge im Internet und den sozialen Medien. Der Datenschutz
macht es nicht gerade einfacher.

Daher haben wir zu unserem Fotoprojekt bereits im Herbst letz-
ten Jahres die Abteilungen angeschrieben.

Ziel dieses Projekts ist es, aus jeder Abteilung bzw. von allen
Sportarten ein Repertoire an Fotos zu haben, die wir fiir verschie-
dene Zwecke nutzen kdnnen. Wir freuen uns sehr, dass wir Anja
Jorré als Fotografin fir dieses Projekt gewinnen konnten. Als
langjahrige und engagierte Ubungsleiterin im Kinderturnen kennt
sie unseren tus BERNE sehr gut und wei3 unsere Vorstellungen
professionell umzusetzen.

Wir wiinschen uns aussagekréftige, lebendige Bilder mit Men-
schen, die zeigen, wie viel SpaB der Sport in unserem tus BERNE
macht. Je mehr Gruppen Lust haben mitzumachen, desto erfolg-
reicher wird das Projekt!

Falls noch nicht geschehen, gebt der Geschéftsstelle schnellst-
moglich Bescheid, wenn ihr dabei sein wollt.

Habt ihr Fragen? Meldet euch gerne in der Geschaftsstelle.

Dr. Benjamin Schulz
1. Vorsitzender

Stephanie Kroll
2. Vorsitzende



Nachruf

Der Turn- und Sportverein Berne e.V. trauert um seinen
langjahrigen Vereinsvorsitzenden und Ehrenvorsitzenden

Gunther Meier

der am 26. Dezember 2022 im Alter von 87 Jahren verstorben ist.

In den 55 Jahren seiner Mitgliedschaft wirkte Glnther von 1978 bis 2000 als Vereinsvorsitzender, davor bereits zwei Jahre als
2. Vorsitzender. Die standige Weiterentwicklung des tus BERNE war ihm schon vor seiner Vorstandstatigkeit ein groBes Anlie-
gen. Bereits 1971 war er im Bauausschuss des tus BERNE verantwortlich fir das neue Vereinsheim, das sechs Jahre spéter
fertiggestellt wurde. Hier griindete er die Kegelsportabteilung, in der er mit dem Club ,,Die Umsmieters® aktiv war.

Waéhrend seiner Amtszeit als Vereinsvorsitzender wurden mit seiner Unterstiitzung weitere neue Abteilungen gegriindet; als
erste 1979 die Skiabteilung, deren Leitung er Gibernahm. Er organisierte viele Skireisen, an denen seine ganze Familie aktiv teil-
nahm. Er selbst trainierte die Sportler, um sie auf das Skifahren vorzubereiten. Bis heute existiert die Gymnastikgruppe; immer
freitags abends in der kleinen Schierenberghalle — genau wie schon vor fast 50 Jahren.

1983 kam das Wandern hinzu. Zunéchst organisierte Glinther Tageswanderungen, dann Wochenendwanderungen und irgend-
wann dann wunderbare Wanderreisen, die vielen in Erinnerung sind und die bis heute jedes Jahr im September stattfinden.

Aus der Ski- und Wanderabteilung heraus griindete Glnther die Kanuabteilung, die er ebenfalls leitete. Flr die vielen aktiven
Familien organisierte er Kanureisen nach Danemark, Schweden, nach Bayern und an die Weser. AuBerdem spielte er Handball,
manch einer erinnert noch den ,,Danenaustausch®, er organisierte den ersten Volkslauf im Berner Gutspark - den Vorlaufer
unserer spateren Winterlaufserie - genauso wie den ersten Internationalen Volkslauf und die Silvesterldufe.

Die Folkloreabteilung unterstiitzte er, indem er Verbindungen zu tschechischen, polnischen und ungarischen Tanzgruppen
herstellte. Wahrend der Besuche waren die Tanzerinnen und Tanzer in Berner Gastfamilien untergebracht.

Durch seinen unermidlichen Einsatz und sein nie erlahmendes Interesse am Volleyball stiegen die 1. Herren bis in die Regi-
onalliga auf. Zum Zeichen der Anerkennung und des Dankes verlieh ihm die Mannschaft 1988 den Goldenen Volleyball und
erhob ihn auf Lebenszeit in den Stand des Ehrenspielfuhrers.

Um die Ju-Jutsu-Abteilung machte er sich genauso verdient wie um weitere Abteilungen, die wéhrend seiner Amtszeit gegriin-
det wurden. Er kimmerte sich verlasslich um alles und jeden und frei nach dem Motto ,,Beziehungen schaden nur dem, der kei-
ne hat“, setzte er sich insbesondere fiir die Errichtung der Tennisanlage ein. Als Mitglied des Aufsichtsrats in der Gartenstadt
Genossenschaft eG sorgte er dafiir, dass das Gemeinschaftshaus vom Verein fir Feiern und Veranstaltungen genutzt werden
konnte. Noch heute sind unsere Tanzsportgruppen dort aktiv.

Ganz besonders lagen Giinther alle ehrenamtlich Tatigen am Herzen. Fir sie organisierte er Mitarbeiterfeste flr zeitweise 300
Personen. Mit mehreren Bussen ging es in die Heide oder er organisierte eine Schifffahrt.

Unvergessen sind auch die tollen Vereinsfeste im Berner Gutspark.

Mit enormem Einsatz konnte Glnther Anfang der 90er Jahre die VergréBerung des Vereinsheims realisieren, denn der Verein
wuchs weiter.

Als besondere Auszeichnung fir seine Verdienste in der ehrenamtlichen Arbeit fir das Gemeinwesen des Stadtteils Farm-
sen-Berne auf dem Gebiet der Sportférderung wurde Giinther 1993 die Farmsen-Medaille in Silber verliehen.

Mit Ausscheiden aus dem Vereinsvorstand des tus BERNE im April 2000 wurde Giinther Meier fir seine Leistungen geehrt
und zum Ehrenvorsitzenden ernannt. Er war stets ein Vorbild fir den Einsatz im Ehrenamt zum Wohle unseres Vereins. Sein
Engagement, seine Ideen und sein unermidlicher Einsatz haben den tus BERNE nachhaltig geprégt und zu einem namhaften
Breitensportverein mit Tradition und sportlicher Vielfalt entwickelt.

Mit Gunther Meier verliert der tus BERNE einen auBergewdhnlich engagierten Mitstreiter, der einen bedeutenden Teil seines
Lebens dem Sport und dem Vereinsleben im tus BERNE gewidmet hat.

Wir werden Gulnther stets in bester Erinnerung behalten und seinem sportlichen Lebenswerk ein ehrendes Andenken bewah-
ren.

Unser tiefes Mitgefihl gilt seiner Familie und seinen Angehdrigen.

Danke fiir alles, Giinther!

Im Namen aller Vereinsmitglieder

Der Vorstand des tus BERNE e. V.

Vorstand 01.2023 Blickpunkt
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SAVE THE DATE

Delegiertenversammiung
Dienstag, 13. Juni 2023, um 19:00 Uhr

Sport- und Kulturzentrum
Volkshaus Berne
Saselheider Weg 6, 22159 Hamburg

Der tus BERNE mdchte seinen etwas alteren Mitgliedern
eine Hilfestellung beim Einstieg in die digitale Welt anbie-
ten.

Die Stadt Hamburg hat fur diese Aufgabe das Projekt ,,digi-
tal dabei ins Leben gerufen. Im Rahmen dieses Projektes
steht ein geschulter Digitalmentor fir regelméBige Schu-
lungen bereit. Seniorinnen und Senioren, die an Unterstut-
zung bei der Benutzung von iPhone und iPad interessiert
sind, kdnnen sich flr eine Teilnahme an dieser Schulung
anmelden.

Die Schulung erfolgt einzeln oder in Kleinstgruppen von
max. drei Teilnehmern*innen durch unser Vereinsmitglied
Jurgen Fullenbach in einem Raum im tus BERNE-Ver-
einszentrum, donnerstags, 11:30-13:00 Uhr, nach vorheri-
ger Vereinbarung.

Die Teilnahme ist fir Mitglieder des tus BERNE kostenfrei
und kann sich je nach Absprache Uber einen langeren Zeit-
raum erstrecken.

Eine Anmeldung uber die Geschéftsstelle ist unbedingt
erforderlich; es erfolgt dann ein Ruckruf flr eine Termin-
absprache.

—~

FuBBball

EINLADUNG

zur Mitgliederversammlung
der Abteilung FuBball

Montag, 17.04.2023, um 19:00 Uhr
tus BERNE-Vereinszentrum
Berner Allee 64 a, 22159 Hamburg

Tagesordnung

TOP 1 BegriBung und Feststellung der Beschlussfahig-
keit

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Abteilungsver-
sammlung vom 25.04.2022

TOP 3 Entgegennahme und Diskussion des Kassenbe-
richts

TOP 4 Jahresberichte der Abteilungsleitung, der Kas-
senwartin, der Jugendabteilung und des Schieds-
richterobmannes

TOP 5 Entlastung der Kassenwartin und der Abteilungs-
leitung

TOP 6 Wahl der Abteilungsleitung inkl. Kassenwart*in

TOP 7 Wahl der Delegierten

TOP 8 Bericht Uber geplante Vorhaben

TOP 9 Mitarbeit in der Abteilung

TOP 10 Sonstiges

Antrdge und Ergdnzungen zur Tagesordnung kdnnen
schriftlich bis zum 31.03.2023 bei der Abteilungsleitung
eingereicht werden. Wir hoffen auf eine rege Beteiligung an
der Abteilungsversammlung, denn hier besteht die M6g-
lichkeit, die Abteilung mit zu gestalten und Fragen an die
Abteilungsleitung zu stellen.

Mit sportlichen GruBen
Die Abteilungsleitung

~ Qlir gmt%léezm

..... einem von mehr als 200 ! Geburtstagskindern im tus BERNE, die im Jahre 2022
alter als 80 Jahre wurden und noch immer aktiv am Sportgeschehen teilnehmen,
bzw. die Geschehnisse des Vereins mit Interesse verfolgen:

8&&1&%

Elfriede Hinsch

. hm/@ I
é‘@ B@igtutcﬂckwu%s‘}h '

A=

Gerne wirden wir viel mehr Vereinsmitgliedern gratulieren, doch benétigen wir dafiir nach der seit 2018 glltigen EU-Daten-

schutz-Grundverordnung die schriftliche Einwilligung.

Wer also ab dem né&chsten Jahr in unseren Vereinsnachrichten genannt und beglickwiinscht werden méchte, meldet sich in
unserer Geschéftsstelle bitte bis Anfang Januar 2024 — der genaue Redaktionsschlusstermin steht noch nicht fest — und erteilt
dort das schriftliche Einversténdnis auf dem daflr erforderlichen Formular. Dieses ist erhaltlich in der Geschéaftsstelle oder auf
unserer Internetseite www.tusberne.de unter dem MenUlpunkt ,Verein®.

Vorstand/FuBball/Wir gratulieren 01.2023 Blickpunkt




Vereinsorchester

Big Band Berne am
25. Februar 2023

im Volkshaus Berne

Dass sich in Hamburgs eher bodenstan-
digem Nordosten bereits vor vielen Jah-
ren eine besondere Big Band formierte,
hat sich mittlerweile auch im Ubrigen
Stadtgebiet und im Umland der Hanse-
stadt herumgesprochen. Grund: Das Ver-
einsorchester des tus BERNE, - die Big
Band Berne - Uberzeugt durch ein ab-
wechslungsreiches, breitgefachertes
Programm, einen speziellen swingenden
Sound und nicht zuletzt durch ihre stimm-
gewaltigen Sangerinnen Jacky Jay und
Sabine Ackermann. Die von Jérg Jenn-
rich geleitete Band prasentiert neben
klassischem Swing von Glenn Miller,
Duke Ellington u.v.a. auch moderneren
Jazz, zum Beispiel von Herbie Hancock
oder Trombone Shorty, sowie Titel von
Michael Bublé, Aretha Franklin und Amy
Winehouse. Es ist diese Mischung aus
swingendem Jazz und groovendem Soul,
die die BBB zu einem besonderen Erleb-
nis macht.

Termin: 25. Februar 2023, 20:00 Uhr im
Volkshaus Berne, Saselheider Weg 6,
Vorverkauf: Geschéaftsstelle tus BERNE,
online: sieche www.bigbandberne.de

Interessante Entstehungs-
geschichte der Big Band

Berne

Seinen Ursprung hat die Band im Spiel-
mannszug unseres Vereins. Nach sehr
erfolgreichen Jahren mit Konzerten in
ganz Europa wurde den Verantwortlichen
klar, dass es Zeit fir eine Verdnderung ist.

Schaukasten
im Bespre-
chungsraum
des Vereins-
biros mit
vielen Aus-
zeichnungen
und Dokumen-
ten der Erfolgsgeschichte des
Spielmannzuges: Auftrittsorte von
Hamburg bis Barcelona!

Federfihrend von Jérg Jennrich wurde
der Wandlungsprozess 1990 begonnen.
Musikalisch anspruchsvolles Ziel in den
ersten Jahren war, den ,,.Swingsty-
le* zu erlernen. Als Horer merken
wir sofort, wenn wir Swingmusik
hoéren. Aber wie muss ich Melo-
dien spielen, damit es swingt?
Denn, wie schon Blue Notes
Records - Grinder Alfred Lion
wiederholt seinen Musikern sagte:
4t must Schwing!“.

Und aus der Spielmannzugbeset-
zung musste eine Big Band wer-
den.

Klassische Besetzung:

. oder Open-Air (Planten un Blomen,
Marktplatz Bergedorf, Timmendorfer
Strand)

e

Probenwochenende November 2022
in Hepstedt

Holzblaser: Rhythmusgruppe:

1. u. 2. Altsaxophon  Bass

1. u. 2. Tenorsaxophon Gitarre

Klarinette Keyboard

Baritonsaxophon Drums

Blechblaser: Percussion

1.-4. Posaune Gesang:

1.-4. Trompete Bestens: Sangerin
und Sanger

Uber viele Jahre wurde nun ein klassi-
sches Swingrepertoire aufgebaut. Be-
kannte Namen dieser Zeit sind Glenn Mil-
ler (,In The Mood®), Benny Goodman
(»Stompin‘ At The Savoy“), Duke Ellington
(,Do Nothin’ Til You Hear from Me* und
auch mal kein Swing: ,,Caravan®) und vie-
le mehr.

Von Anfang an war die Big Band Berne
eine Liveband! Ob in Konzertsalen (Buch-
holz, Ahrensburg, Berne), in Clubs (Jazz-
club Bergedorf, Cotton Club, Consortium
Harburg...)

-1

Big Band Berne mit Jacky J. im Jazz-
club Berdedorf

Planten un Blomen - Blick von der Biihne ins Publikum

Vereinsorchester 01.2023 Blickpunkt 5



Gute Vorbereitung gehort dazu

Und wéhrend des Lockdowns haben wir dann online Musik ge-
macht. Jede*r Musiker*in hat seine Stimme zu Hause per Smart-
phone aufgenommen. Die Beitrdge wurden dann zusammenge-
fasst und zu einem Video verarbeitet.

Folklore

Heute ist fur alles Organisatorische und Musikalische das Lei-
tungsteam aktiv:
Hans-Dieter Nordmann:
Jorg Jennrich:

Jorg Ludemann:

Anja Schattanik:

Holger Schonfeld:

Abteilungsleitung

Musikalische Leitung — Dirigat
Musikalische Leitung — Organisation
Auftrittsmanagement

Kassenwart

Zu einer Big Band gehdren natirlich auch immer die Menschen,
die fir den guten Sound sorgen und die Technik vorbereiten und
betreuen, um in klei- T il N7 T
nen wie in groBen
Raumen und auch
Open Air gut riber zu
kommen.

Tontechnik ist heut-
zutage eben auch
,Computertechnik*

Wir haben Verstarkung erhalten!
Wir freuen uns, dass wir flr das Training unserer beiden Kinder-
gruppen seit diesem Januar Jule Marie Meier gewinnen konnten!

Willkommen im
Team: Jule

Jule hat kurzlich
ihre Ausbildung als
staatlich  geprif-
te Tanzpadagogin
erfolgreich  abge-
schlossen und auch
gleich das Training
anderer  Gruppen
in  verschiedenen
Vereinen Ubernom-
men. Sie kann auf
eine reiche Tanzer-
fahrung zuriickbli-
cken, schon seit
ihrer Kindheit tanzt
sie bei uns in der Abteilung Folklore. Damit hat sie sehr viele inter-
nationale Folkloretanze einfach ,im Blut“. Neben der internationalen
Folklore hat Jule nun auch jahrelange Erfahrung und Ausbildung
in Ballett gesammelt. Und im Jazz- und Modernen Tanz kann sie
ebenfalls mit Kenntnissen und Erfahrungen aufwarten.

Die jliingeren Kinder erlernen bei Jule spielerisch erste Grundschrit-
te der Folklore, bekommen Raum ihre Kreativitdt zu entfalten und
erfahren SpaB an der Bewegung zur Musik. Das so Erlernte wird
hier auch schon zu ganzen Folkloretdnzen zusammengesetzt.
Auch bei den élteren Kindern stehen gemeinsames Tanzen und der
SpaB im Vordergrund. Sie werden zudem durch technische Ele-
mente geférdert und erarbeiten innerhalb der Folkloreténze erste
choreografische Elemente. mko
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Trainingszeiten
Alle Folkloregruppen des tus BERNE tanzen im Volkshaus Berne,
Saselheider Weg 6, 22159 Hamburg.

Training fiir Kinder
Kindergruppe 1: Dienstags, 15:30-16:30 Uhr
Kindergruppe 2: Dienstags, 16:30-17:30 Uhr

Ubrigens gibt es in unserer Abteilung auch zwei Erwachsenengrup-
pen fur Folkloretdnze aus aller Welt, geleitet seit vielen Jahren von
Tanzpadagoge Dieter Knodel. Mit ein wenig Tanzerfahrung: einfach
'mal vorbeikommen!

Training fiir Erwachsene
Erwachsenengruppe ,Allgemein*,
Dienstags, 19:00-20:30 Uhr
Erwachsenengruppe ,Intensiv¥, fiir erfahrene Tanzer*Innen:
Dienstags, 20:30-22:00 Uhr

fur alle Interessierten:

MELANGO MULTIFUNKTIONELLE FALTMARKISE — AUGH FUR GROSSE FLACHEN

Autorisierter Premium-Partner

HORST
SOHL

ROLLADEN * MARKISEN + TERRASSENDACHER * FENSTER + TUREN + ROLLTORE
Wir verwirklichen lhre Traume ...

Wobhldorfer Damm 12 Tel.: 040/ 643 10 01
22395 Hamburg Fax: 040/ 645 23 31

info@soehl.net
www.soehl.net

KLAIBER
MARKISEN




Ski und Wandern

Danke Giinther!

Skiurlaub in Sudtirol mit der Familie,
dann auch mit Freunden, und dann?
Im November 1979 wurde durch Giin-
ther Meier die Skiabteilung gegriindet.
Jahrelang hat er die Mitglieder am Frei-
tag-Abend in der Schierenberg-Halle
mit Skigymnastik korperlich fit gehalten.
Gunther war bereits seit 1978 Vorsitzen-
der des tus BERNE.

Und dann kam die Frage auf, was ma-
chen wir im Sommer? Der Schnee war
schon lange weg! Und jetzt? Und wie-
der hatte Gunther eine Idee, und zwar
eine sehr, sehr gute! Am 29. November
19883 fuhr die Gruppe mit Zug und einem
Hérmann-Bus nach Flensburg und die
Wanderung auf dem Europa-Fernwan-
derweg begann - auf nach Genua (heute
verlauft der E1 vom Nordkap bis in die
Sudspitze von Italien).

Die Abteilung wurde 1983 umbenannt!
Jetzt hatte der tus eine Abteilung “Ski
und Wandern“ Nach ca. 2.294 km mit
ca. 41147 m Anstieg erreichte eine
kleine Gruppe des tus BERNE im Jah-
re 1993 Genua! Nass bis auf die Haut,
denn es goss in Stromen auf der letzten
Etappe! Und dann die Heimfahrt — Gber
Mailand mit der Bahn nach Hamburg.
Auf dem Bahnsteig wurde die Gruppe
von Gunther und Mitgliedern der Abtei-
lung empfangen — und dem Spielmanns-
zug des tus! Glnther bekam alles hin!
Und er hat nicht nur noch weitere Ab-
teilungen im Verein gegriindet, Anfang
der 90iger Jahre hat er mit viel Energie
die Erweiterung des Vereinszentrums
erreicht!

Und dann 2022 - nach langer Krankheit
hat Glnther uns am 26. Dezember ver-
lassen. Unsere Gedanken und unsere
Anteilnahme sind bei der Familie.

“Wir werden Dich immer im Gedéacht-
nis behalten, als heiteren, hilfreichen,
lebensklugen Menschen, der vielen ein
Freund war*. DP

Wandern mit Caramba,

Caracho und Corona

Schén ist es zum Wandern in Branden-
burg. Zum dritten Mal ist unser Standort
das Keramikhotel in Rheinsberg, nord-
westlich von Berlin gelegen. Acht Tage
Mitte September 2022. Sogar mit einem
eigenen Bus, der uns auch vor Ort zur
Verfligung steht.

Abteilungsleiter Dietbert Pf. hatte mit um-
fangreichen Unterlagen diese Reise ge-
plant. Darunter Peetschsee, Dadowsee,
Roofensee und Zechiner See, Schwarzer
See, Stechlinsee, Grienericksee, Linow-
see, Bobereckensee, Zermitzelsee, Tor-
nowsee sowie eine ganztagige Schiff-
fahrt. Insgesamt ca. 70 Wanderkilometer.

Erstens kommt es anders und zweitens
als man denkt. Drei Tage sind wir ge-
wandert. Dann schlug Corona in unsere
Gruppe ein. Funf positiv getestete Per-
sonen mussten in Hotel-Quarantane. Die
restlichen bemihten sich, durch Abstand
und Masken sich nicht anzustecken.

Letztlich fuhren acht gesunde, getes-
tete Wanderer und Wanderinnen einen
Tag friher als geplant im groBen Premi-
um-Bus zurlick nach Hamburg. Die infi-
zierten Wanderer organisierten individu-
ell die Ruckreise in Quaranténe. Gut, wer
seinen Kindern oder Enkeln den Fihrer-
schein finanziert hat. Die Frichte davon
zeigten sich jetzt. Sie wurden abgeholt.

Von den acht gesunden Wanderern ereil-
te das Schicksal noch vier in Hamburg,
die zu Hause Corona bekamen. Nur vier
von dreizehn blieben gesund.

Alles in allem war es mal eine andere
Wanderwoche als sonst. Wir hatten aber
trotzdem eine schoéne Zeit. Gerade in
schwierigen Zeiten bewahrt sich die Ge-
meinschaft.

Zusammengefasst: Wandern mit Ca-
ramba (Donnerwetter), Caracho (viel
Schwung) und Corona (die Krénung).

In unserem Hotel: Die groBte Teekan-
ne der Welt fasst mehr als 90 Liter

Schloss Rheinsberg bei herrlichem
Wetter

Weihnachtswandern im
Dezember 2022

Es ist eine gute Tradition, im Dezember
eine Wanderung mit einer guten Einkehr

aw Gubtt

Bautischlerei - Fenster - Tiiren
Reparaturen - Einbruchssicherung

Am Stadtrand 94 - 98
22047 Hamburg / Wandsbek

Telefon: 040 - 688 79 54 0

Fax: 040 - 688 79 54 20
Email: info@toepper-gmbh.de

CLASERE] & FENSTERBAU UTU

Verglasungen aller Art - Spiegel- und Bleiverglasungen
Ausfiihrung von Silicon- und Bauanschlussfugen - Terrassenwéinde und
Fenstermontage

Torsten Uckermark Glusermeister

Uhlenbusch 19 - 22962 Siek/Meilsdorf
Tel. 04107/85 02 81 - Fux 04107/85 02 82 - Mobil: 0177-214 83 29
info@glaserei-utu.de - www.glaserei-utu.de
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zu verbinden. Abfahrt mit dem Bus war um 09:00 Uhr ab Volks-
haus. Das Wanderziel war die Schaalsee-Region, wo wir gemut-
lich den Wandertag und das Wanderjahr ausklingen lieBen, nach
der Wanderung in Dragow im Café Schaalseehof, einem umge-
bauten Bauernhof mit eigenem Raum im Pferdestall.

2023: 40 Jahre Wandern im tus BERNE

Im November 1983 wurde die damalige Skiabteilung im tus
BERNE erweitert um den Wanderteil. Man startete den Euro-
pa-Wanderweg E1 von Flensburg bis Genua in Flensburg. In den
vergangenen 40 Jahren wurden folgende Gebiete erwandert:
Thiringer Wald, Duderstadt, Pfalzer Wald, Hunsriick, Sachsi-
sche Schweiz, Rhon, Vulkan-Eifel, Coburger Land, Spessart,

Fichtelgebirge, Erzgebirge, Oberpfalzer Wald, Lausitzer Berg-
land, Bayrischer Wald, Rheinsteig, Altmuhltal, Lahn-Dill-Berg-
land, Edersee, Uckermark, Hoher Flaming, Rheinsberger Seen-
gebiet u.a.m. In dieser Zeit sind wir ca. 30.000 km gewandert.
Das ganze Jahr 2023 wird deshalb besonders schon geplant
und alle Aktivitaten stehen unter diesem Motto ,40 Jahre Wan-
dern im tus BERNE".

alle Berichte von Frank Giesselbach

Ein Ausblick!

Am Mittwoch, 22. Marz 2023 findet unsere Abteilungs-Haupt-
versammlung statt! Bitte vormerken!!

Siehe auch Terminplan!!! DP

Termine fur 2023
11.02.2023 #
11.03.2023 £
22.03.2023 B
01.04.2023 #
13.05.2023 #
10.06.2023 £
16.-18.06.2023  i®

DAS GILT AUCH FUR GASTE!

E-Mail-Adresse: dietbert.pfullmann@hamburg.de

425. Tageswanderung - kein Bus, ca. 11 km S-Bergedorf — S-Wohltorf

426. Tageswanderung - kein Bus, U-Meiendorfer Weg — Volksdorf— U-Hoisbuttel; ca. 12 km
Abteilungs-Hauptversammlung um 18:00 Uhr im Vereinszentrum

427. Tageswanderung - kein Bus, Jersberger Forst — Barockgarten; ca. 11 km

428. Tageswanderung - kein Bus, Bhf. Appelbuttel —
429. Tageswanderung - kein Bus, S-Mittlerer Landweg — S-Rothenburgsort; ca. 11 km
Wanderwochenende, JH Gliickstadt - Weiteres im Marz

Anderungen sind moglich

Bitte an- bzw. abmelden - auch bei Fahrt mit U-/S-Bahn bzw. 6ffentl. Bus.
WER SICH FUR EINE TOUR ABMELDET, MUSS SICH FUR DIE NACHSTE DANN WIEDER ANMELDEN!

»Kein Bus“ bedeutet: Treffen um 09:00 Uhr U-Bahn Berne - Rolltreppe
Gymnastik Freitag in der Schierenberg-Halle - 19:00-20:00 Uhr

An- und Abmeldungen fir die Tagestouren bei Dietbert Pfullmann.
Telefon: 040-640 04 14 (bitte auch auf Anrufbeantworter sprechen!)

S-Neugraben; ca. 9 km

&) SHOP

Hier gibt es alles fiir die Sportler im tus BERNE und ihre Fans!

Te

Auf viele Produkte kénnen Logos, individuelle Namen oder
Nummern aufgedruckt werden.

tusberne.shoptextl||en.de
JETZT ANMELDEN UND 5€ GUTSCHEIN ERHALTEN!

BERNER

M
i

SCHLOSS

feiern
tagen

heiraten

Berner Allee 31a

22159 Hamburg,
Telefon: 644 106-0
Telefax: 644 106-66

www.berner-schloss.de
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Blgug Sglfen

Termin! \&”3 Zu spit... Urlaub!
Merken, bevor DercBlick Der JA 5{)3‘[‘5' wn and ntre.
es zu spdt ist! zuRuck < auf Reisen

Riickblick Kinder-Olympiade

Unser Vorentscheid zum Finale der Kinder-Olympiade fand im Jahr 2022 am 10. September in der Sporthalle
Lienaustrafe statt.

In der Zeit zwischen 10 und 13 Uhr konnten sich alle teilnehmenden Mddchen und Jungen in den drei ,,Doppel-
jahrgdngen" 2017/2016, 2015/2014 und 2013/2012 fiir das Finale qualifizieren.

Der Parcours fordert gleich mehrere Fdhigkeiten ab - Balancieren, Springen, Kriechen und Koordination.
Knapp 50 Kinder haben an dem Vorentscheid teilgenommen und unter den Anfeuerungsrufen der Eh‘er‘n und
anderen Mitstreiter ihr Bestes gegeben, um den Parcours schnellstméglich zu absolvieren.

-!-
Am 25. September 2022 haben die schnellsten drei Mddchen und Jungen fiir den tus BERNE “"‘I f 3
beim groBen Finale der Kinder-Olympiade in der Leichtathletikhalle Hamburg teilgenommen. S5 S
Neben dem Parcours konnten die Kinder Kisten klettern, die Hiipfburg unsicher machen und & :‘zl ~
andere Aktionsstdnde besuchen. _soms .

1

——t Der tus BERNE wurde durch unsere Finalteilnehmer groBartig ver-
"'“"E@ L. - tretfen. Mit einer Zeit von 43,88 Sekunden hat Marie bei dem Jahrgang 2016/2017 den

» Sieg errungen. Die Zeit von 26,97 Sekunden bedeutete fiir Leon den Sieg im Jahrgang
2012/2013 und die zweitschnellste Zeit insgesamt.

Herzlichen Gliickwunsch!

Vielen Dank an alle teilnehmenden Kinder und deren Geschwister, die teilweise nhoch zu
Jjung oder schon zu alt waren und ftrotzdem sich dem Parcours gestellt haben.

" Wir freuen uns schon auf das ndchste Jahr, wenn es wieder heifit:
“ "Auf die Pldtze fertig los!”
_3 Deine JA'ler

Riickblick Laterne basteln /“3

~ Zu spit...
Am 16. Oktober 2022 haben wir uns getroffen, um mit vielen Kindern g\ Der SBlick
und Betreuern in der Mehrzweckhalle des tus BERNE schone bunte zuRdck
Laternen fiir den Laternenumzug am 22. Oktober zu basteln.

Das Basteln hat super funktioniert, nach zwei Stunden schneiden, kleben und e
malen sind alle Kinder mit wunderschonen Laternen nach Hause gegangen.
Wir hatten jede Menge Freude beim - _ NS
Laterne basteln und freuen uns schon 5 o

auf die ndchste Aktion mit dir!

Deine JA’ler

:-.__f_..---" 1\
NS

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne-ja.de
Mit Unterstiitzung der Freien und Hansestadt Hamburg und der Sportjugend
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Riickblick Halloweenparty

Am 31.10.2022 war wieder Zeit fiir unsere jdahrliche Halloweenparty.
Viele Hexen, Vampire und andere Monster kamen in groBer Zahl und feierten, tanzten
und spukten mit uns.

Gruselige Spiele, wie ,Augenlauf”, hielten die Monster bei Laune. Ein Buffet mit Mumi-
enwiirstchen, gruseligen Keksen und Vampir-Schokolade durfte natiirlich nicht fehlen!

Auch dieses Jahr hat es uns, den dlteren Zombies, wieder sehr viel SpaBl gemacht und
wir hoffen, dass auch ndchstes Jahr wieder viele kleine Hexen, Vampire und andere
gruselige Monster an unserer Halloweenparty teilnehmen.

Wir freuen uns auf Dich

Deine JA'ler

Rickblick Weihnachtsaktion

Wie jedes Jahr fand am 03.12.2022 unsere Weihnachtsaktion statt.

Mit 20 Kindern durften wir in der Mehrzweckhalle basteln, Lebkuchenhduser verzie-
ren und selbstverstdndlich auch zwischendurch etwas naschen.

Es gab Kekse, SiiBigkeiten und
natirlich durften Apfel und
Mandarinen nicht fehlen.

Kurz vor Weihnachten war es
S eine gute Maglichkeit, noch ein
paar Weihnachtskarten und Tan-

~ £ nenbaum-Anhinger zu basteln. | \

Die Weihnachtskarten wurden in vielen bunten Farben individuell gestaltet. Genau so
wie die Tannenbaum-Anhdnger aus Holz, auf die mit viel Liebe bemalt wurden.

Wie jedes Jahr hat es uns wieder riesig Spa mit dir gemacht und wir freuen uns
schon auf das ndchste Weihnachtsbasteln und Hduser verzieren!

Deine JA'ler

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne-ja.de
Mit Unterstiitzung der Freien und Hansestadt Hamburg und der Sportjugend
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Merken, bevor
es zu spdt ist!

<§ Termin! Ankiindigungen

Faschingsfeier Hamburg raumt auf...

Der Jugendausschuss mochte im Rahmen

Wann: Sonntag, 19.02.2023 der Aktion ,Hamburg raumt auf" mit DIR
von 14-16 Uhr zusammen unser Vereinsgeldnde schick

fiir den Sommer machen.

/ﬂ\ Wo: Mehrzweckhalle des tus BERNE wo? Berner Allee 64a (Sportplatz)
Wer: Alterspanne von 4-16 Jahre WANN? Sonntag, 26. Februar 2023
zwischen 14 und 16 Uhr
& Auf dich warten lustige Spiele und WER?  Wenn du ZWi§Chen 6 und 14
' ein buntes Buffet mit Leckereien und Jahren alt bist
b Getrdnken!
' -‘—*’—f{' Anmeldung bitte an S
Such dir dein bestes Kostiim raus, schnapp -' pascal@tusberne-ja.de =}
@ dir deine Freunde und kommt vorbeil | O ey
W BERN
Anmeldung bitte an pascal@tusberne-ja.de Sm B e TR

Vortreffen Basteltag

Auch in diesem Jahr wollen wir mit dir

wieder auf Ausfahrt fahren! Wann:
Sonntag, 07.05.2023
Um die Betreuer vom JA und die weiteren von 14-16 Uhr
Kinder, welche auf die Wochenausfahrt
und/oder auf die Wochenenden 2023 mit- Wo:
fahren, schon vorab zu treffen, planen wir Im Volkshaus-Berne
am 02.04.2023 ein Vortreffen fiir dich und (Saselheider Weg 6)
deine Eltern.
Dieses wird von 12-15 Uhr inklusive Grillen
auf dem Schemmannspielplatz in Volksdorf ) )
stattfinden.
Anmeldung bitte an pascal@tusberne-ja.de | | |

Anmeldung an:
pascal@tusberne-ja.de

Wir freuen uns dich bei ein paar Leckereien
und gutem Wetter kennen zu lernen.

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne- ja.de
Mit Unterstiitzung der Freien und Hansestadt Hamburg und der Sportjugend
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<3> i JA'Lender 2023

Merken, bevor
es zu spdt ist!

Faschin 19.02. 14-16 Uhr
Mehrzweckhalle des tus BERNE, Berner Allee 64a
Hamburg raumt auf 26.02. 14-16 Uhr

Rund um den Sportplatz Berner Allee 64a

Vortreffen Ausfahrten  02.04. 12-15 Uhr

Schemmannspielplatz in Volksdorf

Basteltag 07.05. 14-16 Uhr
Volkshaus Berne, Saselheider Weg 6

Wochenausfahrt 15.05.-19.05.

Bad Segeberg

Wochenende 1 07.07.-09.07.

Ponyhof Kiel

Wochenende 2 25.08.-27.08.

Estetal

Kinderolympiade 09.09.

Sporthalle Schule Lienaustrafe

Laterne basteln 24.09. 14-17 Uhr
Volkshaus Berne, Saselheider Weg 6

Halloween 31.10. 14-16 Uhr
Mehrzweckhalle des tus BERNE, Berner Allee 64a
Weihnachtsaktion 03.12. 14-16 Uhr

Volkshaus Berne, Saselheider Weg 6

Du kannst dich bereits jetzt fiir die Aktionen unter Pascal@tusberne-ja.de und fiir die
Ausfahrten unter www.tusberne-ja.de anmelden!

Den Newsletter des JA's abonnieren unter: newsletter@tusberne-ja.de
Mit Unterstiitzung der Freien und Hansestadt Hamburg und der Sportjugend



Ju-Jutsu - Hamburger
Meisterschaft 2022

Toller Erfolg fiir die Mannschaft tus
BERNE und DUWO 08

Sechs Hamburger Meister, 16 Hambur-
ger Vizemeister und weitere gute Plat-
zierungen

Am 17. Dezember 2022 fand die Hamburger
Meisterschaft fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in Finkenwerder statt. Leider
gab es einige Krankheitsausfalle und bei
zwei K&dmpferinnen waren die Klassen nicht
ausreichend besetzt, so dass nicht alle
gemeldeten Starter kdmpfen konnten. Von
unserer Mannschaft traten nun 30 hochmo-
tivierte Kdmpfer*innen den Wettkampf an.
Fur viele Kdmpfer‘innen war es die erste
Wettkampferfahrung aufgrund der Corona-
beschréankungen der letzten beiden Jahre.
Bernhard und sein Team hatten alle K&émp-
fer‘innen durch das Ju-Jutsu-Technik- und
Wettkampftraining und durch einen Vorbe-
reitungslehrgang super vorbereitet, so dass
die Aufregung vorher groB war, aber auch
viele Erstkdmpfer*innen sehr gute Leistun-
gen abrufen konnten.

Die Mannschaft hatte Starter in den Jahr-
géngen U10, U12, U14, U16, U18, U21 und
bei den Senioren. Auf zwei Matten wurden
die K&mpfe ausgetragen. Bernhard und Da-
rius waren fast pausenlos als Coaches im
Einsatz - tatkraftig unterstiitzt von Daniel,
Chiara, Joshua, Fabian, Alex, Britta und
Christina.

Der Beginn erfolgte in der Klasse U10. In
der Klasse bis 24kg zeigte David eine her-
vorragende Leistung und gewann alle seine
Kampfe — der erste Hamburger Meistertitel
fur unsere Mannschaft! Der achtjahrige Da-
vid antwortete auf Gliickwlinsche: ,Dafir
habe ich drei Jahre trainiert.“ — Und war
froh, dass er die erlernten Techniken im
Kampf umsetzen konnte.

Nach den Kindern kdmpften die Jugendli-
chen und Erwachsenen. Hier machte sich
bei den Kémpfern*innen bemerkbar, dass
ein regelmaBiges, kontinuierliches Training
zum Erfolg flihrt. Kdmpfertinnen, die drei
bis vier oder mehr Male die Woche trainier-
ten, zeigten besonders gute Leistungen
und Erfolge. Die Mannschaft feuerte die
Kampfer*innen leidenschaftlich an. Manch-

Toller Erfolg bei den Hamburger Meis-
terschaften

mal musste Familienmitgliedern hierbei et-
was Einhalt geboten werden = ....

Insgesamt konnte die Mann- s ¢ h a f t
sechs Hamburger Meistertitel erkdmpfen.
16 zweite Platze, drei dritte Platze und wei-
tere Platzierungen rundeten das erfolgrei-
che Gesamtergebnis ab. Bernhard und sei-
ne Trainer sind sehr stolz auf ihre Schiiler!
Wir freuen uns mit unseren Kdmpfern*innen
Uber das hervorragende Ergebnis. Das Tur-
nier, welches von ehrenamtlichen Helfern
ausgerichtet wurde - die ebenso durch
Krankheitsausfélle reduziert waren - fand
in einer sportlichen, freundlichen und fairen
Atmosphaére statt.

Wir freuen uns auf die Norddeutschen
Meisterschaften.

Die einzelnen Platzierungen findet man auf
der Homepage der Ju-Jutsu-Abteilung:
www.jujutsu-hh-nord.de

Ruckblick Trainingslager
Bad Malente

Am Wochenende vom 03. bis zum 05. Sep-
tember 2022 sind wir mit 40 Mitgliedern
unserer Mannschaft in das Trainingslager
Bad Malente gefahren. Viel Zeit haben wir
selbstverstandlich im Dojo verbracht. Sei
es Combat, Ju-Jutsu Fighting oder auch
Judo... es hat uns immer an unsere Gren-
zen gebracht und gefordert. Auch die ge-
meinsamen Stunden zwischen und nach
den Trainingseinheiten haben wir genutzt

Tagesordnung

TOP 1 BegriBung
TOP 2 Rickblick
TOP 3 Kassenbericht

TOP 4 Feststellung der Anwesenheit

Mit sportlichen GriiBen
Vanessa Forster
Abteilungsleiterin

Inline-Skating

EINLADUNG

zur diesjahrigen Mitgliederversammlung
der Abteilung Inline-Skating

Dienstag, 28. Marz 2023, um 19:00 Uhr
tus BERNE-Vereinszentrum
Berner Allee 64 a, 22159 Hamburg

Antrage und Ergadnzungen zur Tagesordnung kénnen schriftlich bis zum 08. Méarz
2023 bei der Abteilungsleitung eingereicht werden.

und uns abends gemeinsam im Kaminzim-
mer ausgetauscht. Vor allem unseren Nach-
wuchskampferntinnen hat das Wochenen-
de sehr viel SpaB gemacht und sie, wie sich
nun beim Training zeigt, sichtlich gestarkt
und vorangebracht. Es war ein sehr harmo-
nisches Wochenende und wir freuen uns
schon auf das néchste Mal!

Weihnachtsfeier IndooPark

Nicht nur auf der Matte verbringen wir als
Mannschaft gerne Zeit zusammen. Endlich
konnte wieder unsere traditionelle Weih-
nachtsfeier, im |dooPark Ahrensburg, am
20.November 2022 stattfinden. Insgesamt
60 Kinder und Jugendliche haben mit un-
seren Trainern einen tollen Tag verbracht.
Mit Spiel, SpaB und einem gemeinsamen
Mittagessen wurde die Weihnachtsfeier
zum vollen Erfolg. Auch diese Veranstal-
tung hat den Teamgeist weiter gestarkt und
die Mannschaft zusammengeschweiBt. Der
Tag hat allen riesigen SpaB gemacht und
wir freuen uns schon auf das nachste Jahr.

Weihnachtsfeier
mit 60 Kindern und
Jugendlichen im
IndooPark

und Beschlussféhigkeit/Ent-
lastung der Abteilungsleitung
Wahlen

Termine 2023

Sonstiges

TOP 5
TOP 6
TOP 7

Ju-Jutsu/Inline-Skating 01.2023 Blickpunkt
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Turnen, Fithess und Pravention

Fiir mich, der Mann auf dem
Dach der Schule Lienau-

straBBe - Giinther Meier
In den ersten Jahren der Volks-
laufgeschichte gab es auch fir die
Kleinsten eine kurze Strecke zu lau-
fen. Ich war Ubungsleiterin einer Kin-
dergruppe und hatte diese animiert
teilzunehmen. Ich werde mitlaufen.
Start und Ziel war unser Sportplatz.
Als sich unsere Gruppe dem Ziel
naherte, wurden wir Uber Lautspre-
cher angefeuert, noch unser Letztes
zu geben. Woher kam die Stimme?
Wieso konnte jemand so weit um
die Ecke sehen? Es dauerte etwas
bis ich Ginther Meier oben auf dem
Schuldach entdeckte.
Nachdem ich von Lotti Seils die Lei-
tung der Turnabteilung Gbernommen
hatte, lernte ich Glnther als Forderer
und Unterstutzer unserer Abteilung
kennen.
Beim Turnfest in Hamburg 1994 hat-
te sich der tus BERNE bereiterklart,
die Turnfestteilnehmer in den vom
tus benutzten Schulen zu betreuen.
Glnther hat diese Betreuung maB-
geblich organisiert. Das muss so be-
eindruckend gewesen sein, dass wir
bei spateren Turnfesten noch darauf
angesprochen wurden.
Wir haben ihm viel zu verdanken.
Regina Pfullmann

Line Dance

Marlis ist dann mal weg - vier Wochen
Urlaub — und wer bringt uns nun die
Schritte bei, korrigiert unsere Fehler, gibt
uns das Zeichen fir den Einsatz und die
ySTanzbricken®, lobt uns und lacht mit
uns...?

Renate R., die Dienstag- und Donners-
taggruppen wurden von dir angeleitet.

Aufregung und Freude, eine Trote hattest
du auch dabei, um uns zu bandigen,
wenn wir zu viel schwatzten. So war es
nur in der ersten Vertretungsstunde. Dei-
ne Begeisterung Ubertrug sich auf uns.
Gemeinsam haben wir die Téanze gelernt
und durchgetanzt.

Liebe Renate, dass du dich getraut hast!
Die BERNER LINERS hatten viel SpaB
und sagen vielen Dank! S.G

P TN N

Ein Dankeschon fiir die tolle Urlaubs-
vertretung

Freie Platze

Riickenpower

Der Kurs startet mit einem flotten Warm
Up und es werden gezielte gesundheits-
orientierte Ubungen zur Kraftigung der
Ricken- und Rumpfmuskulatur durchge-
fuhrt. Kraft, Ausdauer, Koordinations-
und Dehnfahigkeit werden mit Einsatz
von Kleingeraten, wie Hanteln und Tubes,
trainiert und mit eigenem Koérpergewicht
auf der Matte. Wer Lust auf ein an-
spruchsvolles Training hat, ist herzlich
willkommen.

Donnerstags, 09:45-10:45 Uhr, im Volks-
haus Berne (Spiegelsaal)

Riickenfit Soft

(stehend und sitzend)

Hast du Lust, etwas flir deinen Riicken zu
tun, kommst aber nicht mehr auf den Bo-
den? Dann bist du hier genau richtig.
Nach einem Aufwarmprogramm kraftigen

wir unsere Muskeln, tun etwas flir unsere
Koordination und entspannen uns ab-
schlieBend.

Dieses findet abwechselnd im Sitzen und
Stehen statt.

Dienstags, 09:15-10:15 Uhr, im Volkshaus
Berne (Spiegelsaal)

Rickenfit

Wir beginnen mit einem Warm Up, in dem
wir unter anderem unsere Gelenke mobi-
lisieren. AnschlieBend werden gezielte
Ubungen fiir die Rumpfmuskulatur durch-
gefuihrt. Um die Muskeln zu kraftigen und
zu stabilisieren, um muskulare Dysbalan-
cen und Fehlhaltungen auszugleichen,
arbeiten wir auch mit Zusatzgeraten.
Dieses findet im Stand und auf dem Bo-
den statt. AbschlieBend entspannen wir
beim lockeren Stretching.

Dienstags, 10:30-11:30 Uhr, im Volkshaus
Berne (Spiegelsaal)

Immer wieder montags...
...treffen sich Frauen, Manner, Kinder auf
dem Sportplatz Schierenberg.

Seit rund 40 Jahren bietet der tus BERNE
das Training fir das Deutsche Sport-
abzeichen an. DreiBig Jahre war Karin
Kordyjaka unsere Trainerin, kurze Zeit
Hauke Mellin und dann kam Martin
Tomrell. Seit elf Jahren steht er montags,
um 18:00 Uhr, bei Sonne, Regen, Sturm
auf dem Sportplatz und wartet wer da
kommt... und es werden immer mehr!
Selbst bei Schietwetter wird gelaufen,
gesprungen, werden die Balle geschleu-
dert, die Kugel gestoBen.

Jeder sucht sich Ubungen aus dem Pro-
gramm aus und wird von Martin fachlich
angeleitet und motiviert. Motivation durch
die anderen Teilnehmer*innen fehlt nicht,
genauso wie der SpaB.

Inzwischen hat sich fast schon eine feste
Gruppe gebildet, die jede Woche von
April bis Oktober anzutreffen ist.

Saseler Str. 51
22145 Hamburg

A

ALBERT GEHRMANN BAUUNTERNEHMUNG GNMBFH

Maurermeisterbetrieb seit 1966

Maurer-, Putz-, Beton- und
Reparaturarbeiten

Telefon 040 / 679 91 02
Mobil 0172/ 408 75 04

FRESEMANN

JLhr Multimedia Partner
am Berner MarKt*

Hermann-Balk-Str. 137 ¢ 22147 Hamburg
Tel. 040/644 85 66 * Fax 040/644 93 74
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Im Jahr 2022 waren es 38 Teilnehmer*in-
nen, von denen 32 die Fitness-Medaille
des Deutschen Sportbundes erreicht ha-
ben. Mit 3,- Euro fir die Urkunde ist man
dabei, eine Mitgliedschaft im Verein ist
nicht erforderlich.

Vielleicht entschlieBt sich dann doch der
eine oder andere, sich aus dem Angebot
des tus BERNE eine Sportgruppe auszu-
wahlen.

Ende November hat Martin uns die Ur-
kunden bei einem gemuitlichen Beisam-
mensein Uberreicht.

Martin, wir danken dir fir deinen uner-
mudlichen Einsatz!

Anfang April 2023 warten wir dann unge-
duldig auf dein Startzeichen.

Martin ist startklar, ab April wird wie-
der trainiert

Es geht wieder los im April

Anfang April startet Martin wieder mit
dem Training fir das Deutsche Sportab-
zeichen. Jedermann/-Frau und Kinder
sind herzlich willkommen, jeden Montag
ab 18:00 Uhr auf dem Sportplatz Schie-
renberg mit viel SpaB und Unterstiitzung,
auch durch die anderen Teilnehmer, zu
trainieren. Die Teilnahme ist kostenlos

und wird von vielen Kranken-
kassen im Bonusprogramm an-
erkannt. Bitte beachten: der
erste Trainingstermin wird im
Internet oder auch in unseren
Schaukasten bekannt gege-
ben. Susanne

Ja, wow, was war
DAS denn?

Am Sonntag, dem 13. Novem-
ber 2022, war Kinderturnsonn-
tag und schon eine halbe Stun-
de, nachdem wir die Hallentlr
der LienaustraBe geoffnet hat-
ten, waren Uber 60 Kinder in
der Halle!

Wir sind im Laufe der drei Stun-
den dieses Vormittages von
Uber 170 turninteressierten Kin-
dern und Eltern férmlich tber-
rannt worden. Damit hatten wir
nicht gerechnet und wir hatten tatsach-
lich am Ende nicht genug Teilnahmerur-
kunden und Apfel als Starkung.

Aber, wir hatten alle richtig viel SpaB -
und in welchen unserer jetzt schon voll
belegten Kinderturngruppen wir die un-
zahligen ,Noch nicht im Verein Kinder*
jetzt turnen lassen kénnen, gucken wir
dann mal...

Wir freuen uns sehr Uber so viel Interesse

Der Kinderturnsonntag 2022 war ein voller Erfolg

wohldringend neue Ubungsleiter*innen
und freie Hallenzeiten.

Danke an Belinda und ihre ,Break Dance
Kids* fur die tolle Vorfiihrung - super, was
ihr da gezeigt habt!

Danke an alle Ubungsgsleiterinnen vom
Kinderturnen fir euren Einsatz bei den
Vorbereitungen und am Turnsonntag
selbst, an alle Turnhelfer*innen, an Sasha
vom JA, an Susanne und die METRO flr
die gespendeten Apfel und an Regina.

am Kinderturnen und bendtigen nun Anja
EINLADUNG
zur diesjahrigen Mitgliederversammlung
der Abteilung Turnen, Fitness und Pravention
Mittwoch, 12. April 2023, um 17:00 Uhr
tus BERNE-Vereinszentrum
Berner Allee 64 a, 22159 Hamburg
Tagesordnung
TOP 1 BegriBung
TOP 2 Bericht
TOP 3 Kassenbericht
TOP 4 Bericht der Revisoren
TOP 5 Aussprache
TOP 6 Entlastung der Abteilungsleitung und der Kassenwarte
TOP 7 Ehrungen
TOP 8 Wahl der Delegierten
TOP 9 Vorschau auf das Sportjahr 2023
TOP 10 Verschiedenes
Fiir die Abteilungsleitung suchen wir zur Unterstiitzung
weiterhin Mitarbeiter*innen!
Antrdge und Erganzungen zur Tagesordnung kénnen schriftlich
bis zum 20. Marz 2023 bei der Abteilungsleitung eingereicht werden.
Mit sportlichen GriiBen
Die Abteilungsleitung
Turnen, Fitness und Pravention 01.2023 Blickpunkt 15



Steeldart

FAHRSCHULE- o 647 8899
! —lm?' 77‘%

Mo, Fr 15.90— 18.9 Uhr
Mit uns immer einen Sprung voraus ! & ﬁ

Di, Mi, Do
15.0 — 8.2 Uhr
Theorie: Di, Mi, Do
18.32 - 20.2 Uhr
_—

M'M'R’

Handwerksarbeit ist Vertrauenssache!

Malereibetrieb Michael Rief3

fahrt fir Sie sdmtliche Maler- u. Bodenbelagsarbeiten aus.

Brunnenkoppel 22 ¢ 22041 Hamburg e Tel: 040-23994218

LLeistung rund um’s Auto”
Kfz-Werkstatt

MICHAEL JANSSEN

Klima Service - OBD - TOV + AU
Fahrzeugdiagnose — Reparaturen fast aller Marken

Gewerbehof Schierenberg 68 - 22145 Hamburg - Tel. 695 46 71

Gut und sicher wohnen - in genossenschaftlicher Gemeinschaft

A

GARTENSTADT HAMBURG

Wohnungsgenossenschaft

Berner Allee 31a (Berner Schloss) ® 22159 Hamburg
Tel.: 644 106-0 ¢ Fax: 644 106-66 ¢ e-mail info@gartenstadt-hamburg.de
Aktuelle Wohnungsangebote unter: www.gartenstadt-hamburg.de
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Der Doppelspieltag gegen die

St. Pauli Dart Piraten

20.09.2022 - 20:00 Uhr - 2. Spieltag des Landes
Dart Verband Hamburg (LDVH): Sowohl die erste
als auch die zweite Mannschaft der tus BERNE
Steeldart-Abteilung trafen in ihren jeweiligen Li-
gen (Landes- und Bezirksliga) auf die FC St. Pauli
Dart Piraten. Flr die erste Mannschaft ging es
auswarts in der Mixed Zone des Millerntorsta-
dions gegen die dritte Auswahl des FC St. Pauli,
die zweite empfing im heimischen Vereinshaus
deren filinfte Mannschaft.

Ganz kurz zum Ablauf eines solchen Ligaspiels:
es werden insgesamt acht Einzel und vier Doppel
gespielt, aufgeteilt in sechs Blécke. In Block 1 &
2 werden jeweils zwei Einzel gespielt, in Block
3 die ersten beiden Doppel. In den Blécken 4 &
5 dann wieder Einzel und zum Abschluss noch-
mal zwei Doppel. Zum Sieg eines Spiels missen
drei Legs gewonnen werden, also dreimal von
501 Punkten genau auf null heruntergeworfen
werden.

Was folgt ist ein Spielbericht dieses Abends, der
den Ablauf, die Spannung und den Zusammen-
halt in der Steeldart-Abteilung n&herbringen soll.
Die erste Mannschaft musste unter anderem
die Ausfalle von Co-Kapitén Matthias und Luca
hinnehmen. Beide waren aber dennoch bereits
vormittags mit den Gedanken bei ihrer Mann-
schaft und motivierten die Spieler in der Whats-
App-Gruppe.

@ tus BERNE 18+

Wil Glick heute haut sie weg 990

b

e weische wisch viel Glick und Spall haute. Ware schin wersn e moghch ist snen
LIVE Thcknr zu machan, damit ich houte Abend im Trikot mit fiebem lann s £
Sauchibrkanndarten

Luca und Matthias motivieren ihre Mann-
schaft

Den Anfang fir die erste Mannschaft machten
Antonio und Max. Antonio kam gut ins Spiel
rein und sicherte sich schnell die 1:0 Fihrung.
Im n&chsten Leg wurde sein Gegner zuneh-
mend stérker und Antonio bekam Probleme auf
der Triple 20, konnte sich das Leg zum 2:0 aber
dennoch holen. AnschlieBend wechselte er auf
die Triple 19 und kam mit einer 95 und einer 133
wieder deutlich besser ins Spiel, sodass ihm im
letzten Leg ein 23 Darter zum Sieg gelang. Im
Parallelspiel konnte Max ebenfalls eine starke
Leistung zeigen, auch er siegte mit 3:0 und holte
sich einen 22 Darter.

Zeitgleich verlief der Start der zweiten Mann-
schaft alles andere als optimal. Es begannen in
Block 1 Lenny und Paul. Die Spiele verliefen recht
ausgeglichen - Lenny hingegen kédmpfte immer
wieder mit Problemen auf den Doppelfeldern,
konnte sich aber dennoch in den sogenannten
Decider retten. Auch bei Pauls Spiel stand es
nach vier Legs 2:2. In den entscheidenden Mo-
menten fehlte Berne jedoch das Gliick, weshalb



R

St. Pauli sich eine 2:0 Fiihrung sichern konnte.
Im zweiten Block schickte die erste Mannschaft
Andreas und Farsin an die Boards. Andreas ge-
wann sein Spiel souverdn mit 3:0, da er insbe-
sondere im Scoring eine verdammt starke Leis-
tung zeigte. Farsin hatte einen starken Gegner,
der ihm alles abverlangte. Trotz 1:2 Riickstand
kampfte er sich noch in den Decider, in welchem
St. Pauli den besseren Start erwischte. Mit dem
Support der gesamten Mannschaft fand Farsin
zurlick in sein Spiel und nutze die verpassten
Matchdarts, seines von der Unterstiitzung leicht
Uberraschten Gegners, aus und sicherte sich
das 3:2.

Bei der zweiten Mannschaft kamen die nachsten
beiden Rookies an die Reihe. Stefan M. versuch-
te alles, ihm gelang es jedoch im entscheiden-
den Moment einfach nicht, den Dart im Doppel
zu versenken, weshalb er sein Spiel mit 1:3 ver-
lor. Auf dem anderen Board gelang der zweiten
Mannschaft aber ein souveréner 3:0 Erfolg, so-
dass der Bann endlich gebrochen war.

Nun folgten in beiden Partien die ersten Doppel.
Antonio und Max spielten zusammen, wéhrend
Andreas mit Kapitdn Bennet an die Scheibe trat.
Wie schon in ihren Einzeln zeigten Antonio und
Max keinerlei Schwéchen und schlossen ihr

SO FUHLT SICH
GLUCK AN!

ALS TEAM ERFOLGE FEIERN.

Doppel mit einem starken 3:0 ab. Bei Andreas
und Bennet ging es derweil deutlich knapper zu.
Nach der souverdnen 1:0 Flihrung kamen beide
etwas ins Stocken und konnten trotz Matchdarts
beim Stand von 2:1 den Sieg nicht klar machen.
Im Decider war St. Pauli letztendlich zu stark, so-
dass es zur ersten Niederlage kam.

Bei der zweiten Mannschaft gab es ebenfalls
nur einen Sieg im dritten Block. Co-Kapitén
Niklas konnte mit seinem Doppelpartner den
Decider-Fluch brechen. Mit 3:2 holten beide den
zweiten Sieg des Abends fiir die zweite Mann-
schaft. Im anderen Doppel unterlagen Uwe, der
bereits in verschiedenen Vereinen und Ligen ge-
spielt hat, und die 13-jahrige Miriam mit 1:3.

Halbzeitsténde:
FC St. Pauli Dart Piraten 3 -tus BERNE 1  1:5
tus BERNE 2 - FC St. Pauli Dart Piraten 2:4

Im Millerntorstadion ging es in die zweite Halfte
und es standen die Einzel von Nils und Arne an.
Nils konnte sich in einem guten Spiel schnell die
1:0 Fuhrung sichern, verlor dann jedoch das Zep-
ter aus der Hand und lag plétzlich mit 1:2 zurtick.
Es gelang ihm noch den Decider zu erzwingen,
hier behielt der Kapitan von St. Pauli jedoch die
Oberhand und gewann mit
3:2. Gleichzeitig stand es auch
bei Arne 1:2 und auch er konn-
te sich noch in den Decider
retten, den er ebenfalls nicht
gewinnen konnte.

Bei der zweiten Mannschaft
er6ffneten Kapitédn Timo und
Niklas die zweite Spielhélfte.
Timo zeigte von Anfang an
ein konstant gutes Niveau und
konnte sich einen ungeféhr-
lichen 3:0 Sieg inklusive 21
Darter holen. Das Spiel von
Niklas hingegen war deut-
lich spannender - nach zwei
Legs stand es 1:1. Im dritten
Leg folgte das Highlight des
Abends, indem Niklas ein
138er Finish checkte. Das ho-
norierte die Mannschaft auch
direkt - doch es stand nur 2:1
und das Spiel war noch nicht
gewonnen. Das vierte Leg
ging an St. Pauli, also ging es

HAMBURGER

SPORTBUND

790 MIlLLIONEN

MEHR ALS 790 MIO. EURO FORDERUNGi FUR DEN
LEISTUNGS- UND BREITENSPOFT.

%nahme ab 18 - Spielen kann siichtig machen - Hilfe unter 0800 - 137 27.00

2 LOTTO’ Guter Tipp.

Hamburg

mal wieder in den Decider -
diesen sicherte sich Niklas mit
dem letzten Dart auf Doppel 6.
Es folgten in der ersten Mann-
schaft nun die letzten beiden
A~ Einzel - Martin und Philipp tra-
ten ans Oche und gewannen
jeweils schnell ihr erstes Leg.
Es folgten die Highlights des
Abends im Millerntorstadion
- im zweiten Leg hatte Mar-
tin nach 15 Darts nur noch 48
Punkte Rest. Der Versuch auf

LOTTO-HH.de

die Single 16 landete versehentlich in der Doppel
8. Nun stand die Doppel 16 an, doch der zweite
Pfeil landete ebenfalls in der Doppel 8, was wie-
derum 16 Punkte Rest ergab. Den letzten Dart
warf Martin nun mit voller Absicht ebenfalls in die
Doppel 8. Drei Mal Doppel 8 zum 18 Darter — das
sieht man wirklich nicht oft.

Wahrend Martin mit etwas weniger Scoring Pow-
er ins letzte Leg startet (was letztendlich zum 3:0
Sieg reicht), ist Philipp langst dort angekommen.
Seinen ohnehin schon souverdnen 3:0 Erfolg
kront er mit einem 133er Highfinish im letzten
Leg.

Bei der zweiten Mannschaft standen nun Uwe
und Sterni firr die letzten Einzel am Board. W&h-
rend Sterni das Spiel von Anfang an auf seine
Seite ziehen konnte, seinem Gegner keine Chan-
ce lieB und folgerichtig mit 3:0 gewann, tat sich
Uwe schwerer. In einem guten Spiel gelang es
ihm jedoch, sich im Decider das 3:2 schnappen.

Zwischenstéande vor den letzten Spielen:
FC St. Pauli Dart Piraten 3 -tus BERNE 1 3:7
tus BERNE 2 - FC St. Pauli Dart Piraten 6:4

Vor dem letzten Block stand nun bereits fest,
dass die erste Mannschaft den Sieg sicher hatte.
Durch den 3:1 Sieg von Arne und Martin und die
1:3 Niederlage von Nils und Philipp kam es zu
einem Gesamtsieg von 8:4 und das Mitzittern mit
der zweiten Mannschaft begann.

Ein Unentschieden war der zweiten Mannschaft
bereits sicher, aber sie wollten die vollen drei
Punkte. Den einen fehlenden Sieg sollten Len-
ny und Timo und/oder Sterni und Thomas holen.
Das Spiel von Lenny und Timo ging leider schnell
mit 0:3 verloren, sodass es nun an Sterni und
Thomas lag, fiir den Sieg zu sorgen - und das
taten beide schlieBlich auch, der entscheiden-
de Dart saB in der Doppel 10 und der Jubel war
groB. 3:1 im letzten Doppel - die Punkte blieben
in Berne und der Jubel in der gemeinsamen Ab-
teilungs-WhatsApp-Gruppe startete.

. tus BERNE Dalw.'
Schon Thomas (£, und sterni
A aus s Spiel i52 aurs 75 Br Bewne 2NN
Heimaieg ¥

Ein boimi. fr karet stolz auf euch sein. Die erste hut ordentich mitgefiebert 5

Reaktion auf den Sieg der zweiten Mann-
schaft

Endergebnisse:
FC St. Pauli Dart Piraten 3 -tus BERNE 1 4:8
tus BERNE 2 - FC St. Pauli Dart Piraten 7:5

Ihr wollt auch mal beim Training vorbeischauen
und Teil dieser Mannschaften werden? Dann
meldet euch Uber steeldart.tusberne@yahoo.
com bei uns!

Good Darts und hoffentlich bis bald!
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Tischtennis

Ja, ich bin es gern!

Was? Natlrlich Schiedsrichterin. Vielleicht
ist es Werbung, ja - nein, ganz bestimmt ist
es Werbung und soll auch Werbung sein.
Daflr sind schlieBlich die Medien da. Wir
brauchen immer Unterstlitzung. Und ihr
werdet es nicht glauben. Nach einer Durst-
strecke - nicht nur coronabedingt - durften
wir im Dezember 2022 sieben neue Bezirks-
schiedsrichter zu den bestandenen Prifun-
gen (Theorie und Praxis) begliickwlinschen.
Junge Leute - Jugendliche, zum Teil noch
junge Schiler, die sich hoffentlich nicht
nur ,strohfeuerméBig” fir das Amt und die
Aufgabe interessieren. Wettspielordnung,
Regeln des internationalen Verbandes, des
deutschen Verbandes und dann auch noch
des Landesverbandes, der ,seinen Senf“
dazugibt, gilt es zu beachten und anzuwen-
den. Das ist nicht immer leicht. Es gibt Re-
geln, daran ist nicht zu ritteln. Im Gegen-
satz dazu gibt es welche, bei denen wir als
Schiedsrichter einen gewissen Spielraum
fur die Entscheidungen haben. Schwie-
rig? Ja, will ich nicht abstreiten. Schwierig,
aber I6sbar. Und ich bin ehrlich: Auch beim
Tischtennis gibt es Fehlentscheidungen,
genau wie beim FuBball. Es sollte nicht pas-
sieren, aber trotz Regelkunde und jahrelan-
ger Erfahrung will man die Aufgabe so gut
wie moglich machen und kommt dadurch
dann doch ins Gribeln, da es Situationen
gibt, die eine schnelle Entscheidung erfor-
dern. Einen Bruchteil von einer Sekunde
lasst man vor seinem Auge Revue passie-
ren und entscheidet dann doch falsch. Tja,

. Reha-Sport

passiert auch mir noch. Es gibt aber auch
anerkennende Worte und Rickmeldungen
- flr das, was alle als ,normal“ ansehen.
Viele, gerade die jungen Schiedsrichter,
bleiben leider nicht lange ,am Ball“. Zeitbe-
dingt, Interessenwechsel oder Lustlosigkeit
— Grinde werden nie genannt. Und doch
waére es super, unsere Gruppe zu verjin-
gen, wachsen zu sehen, denn die Turniere
und die Punktspiele in den oberen Klassen
werden nicht weniger.

Das Emblem gehért auf die Schiedsrich-
terkleidung

Es wirde mich freuen, vom tus BERNE
noch einen Mitstreiter oder Mitstreiterin in
Kirze begriBen zu kénnen. Also, auf geht
es. Traut euch! Es lohnt sich in vieler Hin-
sicht. Eure Sina

EINLADUNG

zur diesjahrigen Mitgliederversamm-
lung der Abteilung Tischtennis

Dienstag, 04. April, um 18:30 Uhr
tus BERNE-Vereinszentrum
Berner Allee 64 a, 22159 Hamburg

Tagesordnung

TOP 1 Bericht der Abteilungsleitung
TOP 2 Bericht des Kassenwarts und
des Revisors

Bericht des Jugendleiters
Bericht der Schiedsrichterin u.
der Mannschaftsfiihrer, Hallen
u. Mannschaftsplanung
Entlastung des Kassenwartes
Entlastung des Abteilungslei-
ters und des stellvertretenden
Abteilungsleiters

Wahlen:  Abteilungsleitung,
Kassenwart, Revisor, Presse-
wart, Delegierte

Antrage:

8.1. ...

Verschiedenes

TOP 3
TOP 4

TOP 5
TOP 6

TOP 7

TOP 8
TOP 9

Antrage und Erganzungen zur Tages-
ordnung konnen schriftlich bis zum
28. Mérz 2023 bei der Abteilungslei-
tung eingereicht werden.

Mit sportlichen GriiBen

Dr. Benjamin Schulz Sven Bohnensack Gabi Wiese
(Abteilungsleiter)  (stellv. Abteilungsleiter) (Kassenwartin)

Freie Platze in unse-

ren Herzsportgruppen

Das spezielle Training unter arztlicher
Aufsicht findet in den Turnhallen Be-
kassinenau, Kamminer StraBe und
Thomas-Mann-StraBe statt. Das An-
gebot richtet sich an Patienten jeden
Alters nach einer Herzoperation (als
ambulante Reha im Anschluss an
die stationdre Reha) oder mit chroni-
schen Herz-Kreislauf-Erkrankungen.
Alle Herzsportgruppen des tus BER-
NE e.V. sind als Rehabilitationssport-
gruppen anerkannt, eine Teilnahme
ist aber auch ohne é&rztliche Verord-
nung maoglich. Zurzeit gibt es wieder
einige Platze. Vorherige Anmeldung
fur eine Probestunde ist in der Ge-
schéftsstelle unbedingt erforderlich.

Aktivim Norden

Alle Unternehmungen finden grundsétzlich mit dem
OPNV statt. Gegebenenfalls kommt also zu den Kosten
noch das Fahrgeld hinzu. Hinweis: Ab Mai 2023 soll die
Fahrt mit dem 49-Euro-Ticket iiberall hin in Deutschland
moglich sein.

Mittwoch, 15. Mérz 2023, 11:00 Uhr
Besuch des Eduard-Bargheer-Museums
Dieses Museum befindet sich in einer wunderbaren
Lage im Jenischpark, dicht an der Elbe. In wechselnden
Ausstellungen wird das Werk Eduard-Bargheers (1901-
1979) présentiert. Er lebte liberwiegend in Hamburg und
ist typisch fiir die Hamburger Kunst seiner Zeit. Im Rah-
men einer Fiihrung erhalten wir einen umfangreichen
Einblick in den Kunststil Eduard Bargheers.
Treffpunkt: 9:30 Uhr U-Bahnhof Berne (Haupteingang)
Kosten (Eintritt plus Fiihrung):
tus BERNE-Mitglieder
Nicht-Mitglieder

Euro 16,-
Euro 18,-

Sonnabend, 01. April 2023, 11:00 Uhr
Besuch der Ausstellung PLAYMOBIL - Archéologi-
sche Zeitreise
PLAYMOBIL ist seit 1974 weltbekannt. Nicht nur Kinder,
sondern auch viele Erwachsene zéhlen zu den stets
begeisterten Fans dieser kleinen Figuren. Zum ersten
Mal wird nun die umfangreichste und groBte Sammiung
dieser immer freundlich guckenden Figuren in Hamburg
gezeigt (Uber 50.000 Einzelteile, mehr als 5.000 Figu-
ren). Die Ausstellung gibt einen detaillierten Zugang zu
historischen Ereignissen und Lebenswelten. Die Zeit-
spanne reicht von den Dinosauriern, iiber die Romerzeit,
vom Mittelalter bis zur Gegenwart. Und man kann sogar
mit den niedlichen Kleinen spielen! Der Sammler Oliver
Schaffer selbst fiihrt durch die Ausstellung.
Treffpunkt: 9:30 Uhr U-Bahnhof Berne (Haupteingang)
Kosten (Eintritt plus Fiihrung):
tus BERNE-Mitglieder
Nicht-Mitglieder

Euro 12,-
Euro 14,-
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Wohlfiihlen dank Aikido

Ich war schon immer sehr begeistert von Aikido.
Als ich vor etwa 15 Jahren in Berlin studierte, habe
ich diese besondere Kampfsportart zum ersten
Mal kennen gelernt. Ich war beeindruckt, wie gut
ich mich, sowohl kérperlich als auch geistig, jedes
Mal nach dem Training gefiihlt habe.

Im September 2022 habe ich fir mich Aikido beim
Turn- und Sportverein Berne e.V. wiederentdeckt.
Da ich mir selbst nach einer ldngeren Pause ohne
Training (etwa zehn Jahre) Gber meine Konditi-
on unsicher war, habe ich mich sehr Uber das
Angebot von dem Aikido-Anfangerkurs in Ber-
ne gefreut. Der Kurs bietet eine Einflihrung in die
Aikido-Grundtechniken mit einigem an Theorie
und ganz viel an Bewegung. Ich wurde von den
Stammteilnehmern sehr herzlich empfangen. Da-
bei muss ich betonen, dass eine sehr freundliche
und angenehme Atmosphére bei jedem Training
herrscht. Das zeichnet unsere Aikido-Gruppe aus.

Katja
bringt Eleni
zu Boden

Wahrend des Anfangerkurses konnte ich mich
dank der engagierten Kursleitung Eleni und
Wolfgang sowie den anderen Aikidoka an die
Aikido-Techniken erinnern und auch viel Neues da-
zulernen. Das Gute an Aikido ist, dass man auch
ohne Vorkenntnisse in einer gemischten Gruppe
mit den Aikidoka von unterschiedlichem Kenntnis-
niveau richtig effektiv und mit viel SpaB trainieren
kann. Beim Aikido wird mir nie langweilig: Ich freue
mich sehr Uber jeden kleinen Fortschritt, den ich
bei mir beim Ausflihren der Techniken merke. Zu-
dem finde ich die Ausflihrungen zur Theorie, die
hinter den Techniken steckt, echt spannend.

Das Ziel von Aikido besteht darin, die Kraft ei-
nes gegnerischen Angriffs abzuleiten und diese
zu nutzen, um den Gegner kampfunféhig zu ma-
chen. Dabei soll der Gegner nicht verletzt, sondern
in eine Situation gebracht werden, in der er sich
beruhigen kann. Aikido ist frei von Aggressionen
und Angst. Fir mich personlich ist Aikido nicht nur
die flieBende korperliche Bewegung, sondern auch
die Entwicklung der eigenen Kérperbeherrschung,
das FlieBen der Atemkraft und die Gelassenheit
des Geistes.

Nach einem Monat Aikido-Training im Anfénger-
kurs in Berne wollte ich unbedingt in dieser Grup-
pe, mit ebenso wie ich von Aikido begeisterten
Menschen, weitermachen. Derzeit trainiere ich
regelmaBig zwei Mal die Woche. Fir mich schafft
es die Basis fUr eine geistige Harmonie und das
korperliche Wohlbefinden im Alltag. Katja

Tanzsport

EINLADUNG

Tagesordnung
TOP 1
TOP 2
TOP 3
TOP 4 Entlastung

a) des Abteilungsleiters

c) der Kassenwartin
TOP 5
a) Abteilungsleiters

c) Kassenwart*in

d) Protokollfihrerin

e) Festausschuss
TOP 6

TOP 7
TOP 8
TOP9
TOP 10 Verschiedenes

Tanzsportabteilung

zur ordentlichen Mitgliederversammlung
der Tanzsportabteilung
mit den Sparten: Gesellschaftstanz, HipHop/Streetdance-Breakdance,
Modern Dance. Tanzerische Friiherziehung, Kindertanz, Musical/Jazz
(far Mitglieder ab dem vollendeten 16. Lebensjahr)

Freitag, 24. Marz 2023, um 18:00 Uhr
tus BERNE-Vereinszentrum
Berner Allee 64 a, 22159 Hamburg
Gaststéatte Sporty’s

Bericht der Abteilungsleitung
Bericht der Kassenwartin zum Status Finanzen
Aussprache zu TOP 1 und 2

b) des stellvertretenden Abteilungsleiters

Neu- bzw. Wiederwahl des

b) Stellvertretung der Abteilungsleitung

Diskussion/Beschlussfassung zur Vergabe von Sonderstunden
fur die Trainer*innen in den Ferien

Diskussion/Beschlussfassung zur Spartenbeitragserhéhung
Wahl von drei Delegierten fiir die Deligiertenversammlung
Diskussion/Beschlussfassung tber vorliegende Antrage ™

) Antrage fur die Abteilungsversammlung, sind spéatestens drei Wochen
vor der Versammlung in der Geschéftsstelle einzureichen.
Wir wirden uns Uber eine rege Beteiligung freuen.

Abteilungsleiter/stellv. Abteilungsleiter

Kanu

Paddeltour auf der lime-

nau am 31.10.2022

Fur die letzte Paddeltour im Jahr 2022
hatten wir uns die llmenau herausge-
sucht. Glick hatten wir mit dem Wetter,
es war trocken und fir die Jahreszeit
recht warm. Nordlich von Bad Bevensen
in dem kleinen Ort Bruchdorf stiegen wir
in die Boote. Die llmenau schléngelt sich
hier durch Wiesen und Felder und hat
sehr klares Wasser, was auch die Vo-
gel- und Pflanzenwelt sehr zu schatzen
weiB. In regelméBigen Absténden flog
ein Eisvogel vor uns her. Bestimmt finf
oder sechs Mal. Es ist unwahrschein-

Aikido/Tanzsport/Kanu 01.2023 Blickpunkt

lich, dass es immer der gleiche war, da
die Végel nach kurzer Zeit in einem gro-
Ben Bogen wieder zu ihrem Jagdrevier
zurlickfliegen. Zur Kréonung stieg ein
Seeadler vor uns auf und hat im Davon-
fliegen uns seine majestatische GroBe
gezeigt.

Nach 26 Paddelkilometern hatten wir
unser Ziel im Luneburger Ruderclub
Wiking erreicht und beendeten damit
unsere Paddelsaison. Ein erfolgreiches
und interessantes Paddeljahr mit ins-
gesamt sieben Touren, auf der Luhe,
Elbe-Alster, Osterau, Trave, Piper-Sale-
mer-Ratzeburger See, Schwentine und
limenau, liegt hinter uns.  Klaus-Peter
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Aikido

Abteilungsleitung

Wolfgang Gléckner
info@aikido-tusberne.de

Stellvertretung

Simon Henning  info@aikido-tusberne.de

Badminton

Abteilungsleitung
Martin Hansen 0157 85 62 66 28
Stellvertretung

Felix Bopp 0179 513 64 05

Basketball

Abteilungsleitung

Sebastian Mellin 189 93 159

Bogensport

Abteilungsleitung

Wolfgang Hober 0175 458 47 70

Folklore

Abteilungsleitung

Martin Kollewe 41 36 19 49
Stellvertretung
Ines Riemann-Plath 641 60 68

FuBball

fussball@tusberne.de

Abteilungsleitung

André Knorr 0157 54 21 71 51

Stellvertretung

Antje Sakowski 0174 414 00 15

Jugendleitung

Antje Sakowski 0174 414 00 15

Schiedsrichterobmann
Luc Herrmann 01575 639 01 09

obmann@tusberne-schiedsrichter.de

Handball

Abteilungsleitung

Alexander Suerkemper
alexander.suerkemper@gmx.net

Stellvertretung

Axel Schmietendorf

L Inline-Skating

Abteilungsleitung

Vanessa Forster 0176 45 87 60 18

Stellvertretung
N. N.

@ Judo

Abteilungsleitung

Oliver Ortmuller 0171 890 81 59

Stellvertretung
N. N.

Y Ju-Jutsu

Abteilungsleitung
Bernhard Kempa

0171 524 94 86

Stellvertretung

Darius Kempa
mail@rechtsanwalt-kempa-hamburg.de

Kanu

Abteilungsleitung

Klaus-Peter Graefe 640 56 00

Karate

Abteilungsleitung, komm.
Ole Sproesser olesproesser@gmx.de
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Leichtathletik

Abteilungsleitung

Bernd Springer 0151230542 17

Stellvertretung

Abteilungsleitung
Matthias Liese

0170 183 33 25

Stellvertretung

Abteilungsleitung

Marion Baldauf
richard.baldauf@hamburg.de

Stellvertretung

N. N.

! Skat

Abteilungsleitung

Erwin Winkler 678 06 53
Stellvertretung
Uwe Hibener 644 39 33

Ski und Wandern

Abteilungsleitung

Dietbert Pfullmann 640 04 14

Stellvertretung

Elke Keppner 540 75 06
Steeldart

Abteilungsleitung

Bennet Wigger 0176 99 94 82 34

steeldart.tusberne@yahoo.com

Stellvertretung
Timo Willhoft 0173 730 70 97

steeldart.tusberne@yahoo.com



Taekwon Do Tischtennis

Abteilungsleitung
Daniel Pinzke

Abteilungsleitung
Dr. Benjamin Schulz

Stellvertretung
Philippe Kruiger

Stellvertretung
Sven Bohnensack

Tanzsport

Abteilungsleitung
Rolf Lustig service@tusberne-tanzsport.de

Abteilungsleitung, komm.
Birgit Schacht

Stellvertretung

Lutz Ruckfort
vertreter@tusberne-tanzsport.de

Stellvertretung
N. N.

Tennis Vereinsorchester

Abteilungsleitung
Peter Becker

Abteilungsleitung
Hans-Dieter Nordmann

Stellvertretung
Michael Heinsch

Stellvertretung

0178 710 75 63 Jorg Jennrich

Wir sind fur Sie da!

Turn- und Sportverein Berne e.V.
Berner Allee 64a ® 22159 Hamburg
service@tusberne.de e www.tusberne.de

Fotos: Anja Jorre

S

Heike Heinsch Gabi Schlésser Renate Heinisch
Buchhaltung Service Mitgliederverwaltung

604 42 88-0 (Telefon)
604 42 88-9 (Fax)
* evil. Anderungen beachten!
Gaststatte ,,Sporty’s* 604 49 960
FuBball (Montag, 20:00-21:30 Uhr) 604 42 88-4
Tennisclubhaus Alter Berner Weg 136 ¢ 22393 Hamburg 644 83 40
Sport- und Kulturzentrum
Volkshaus Berne Saselheider Weg 6 ® 22159 Hamburg
Management: N. N. volkshaus@tusberne.de
Vertretung und Vermietung: Heike Heinsch 604 42 88-2
Bankverbindungen:
Hauptkonto: IBAN: DE25 2005 0550 1249 1262 00 BIC: HASPDEHHXXX
Volkshaus: IBAN: DE22 2005 0550 1249 1239 26 BIC: HASPDEHHXXX

Geschiftsstelle
Biirozeiten: Mo 9-12 Uhr und 17-19 Uhr*,
Do 9-12 Uhr

645 04 847

Turnen, Fitness und Pravention

657 24 302

0172 533 23 32

Trendsport

Abteilungsleitung

Nicole Jaworski
nicolejaworski599@yahoo.de

Stellvertretung

Stefanie Sellmann

Leistungsturnen
Babett Stadthalter

Ballett
Claudia

Volleyball

Abteilungsleitung

Frank Niewerth
frank.niewerth62@gmail.com

Stellvertretung

N. N.

Vorstand

1. Vorsitzender
Dr. Benjamin Schulz

2. Vorsitzende
Stephanie Kroll 0173 328 43 94
Schatzmeister sven.beckmann@hotmail.de
Sven Beckmann 0173 207 18 67
Protokollfiihrer*in
N. N.

Sportwart

Holger Maiwald
Pressewart
Hans-Joachim Pitjer 0172 409 63 79
Jugendwartin
Vanessa Forster
Jugendwart
Pascal Gruninger

645 04 847

0171 261 23 75

0176 45 87 60 18

pascal@tusberne-ja.de

0151 65 46 78 91

Internet/Schaukisten

Internet/EDV

Gabi Schldsser und

Dr. Benjamin Schulz
Krisenbeauftragter
krise@tusberne.de
Datenschutzbeauftragter
Rolf Lustig datenschutz@tusberne.de

604 42 880
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Turn- und Sportverein Berne e.V.

Berner Allee 64 a
22159 Hamburg
www.tusberne.de
Service@tusberne.de

POLICKE

HERRENKLEIDUNG

SUPER GUNSTIG

fiir Hamburgs Manner

Anzug, Hemd & Krawatte auf 700 gm.
Freizeitmode, Underwear, Schuhe und
Aktuelles im Trendshop "P2".

POLICKE Herrenkleidung
BockmannstraBBe 1a - 20099 Hamburg
Tel 040 - 28 40 95 90 - www.policke.de

.
Ihr Hamburger

Tischler

Fenster v. Tiren
Holzterrassen
Parkett u. Laminat
Trockenbau
Alfbausanierung

830 22175 HambUrg
ger “Tischler, ge
# 040 180 33 99 1

Unsere Herzsportgruppen
suchen

¥ ARZTE ¢

Kontakte kniipfen, Verantwortung
iibernehmen und gleichzeitig Sport
treiben.

Arzte, die sich eine Tatigkeit im Herz-
sport vorstellen kénnen, diirfen sich
jederzeit
unter service@tusberne.de melden.




